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I. Uvodni slovo predsedkyné spolku

Viézené Clenky spolku,

naS mily spolek jiz existuje vice jak jeden rok a pfede mnou stoji tkol, abych zhodnotila 12
uplynulych mésicti nasi spolecné ¢innosti.

Spolek vznikl a byl zaregistrovan k 28.10.2008, kdy toto datum nebylo vybrano ndhodné, ale
cilen€. MySlenkou bylo navézat na tradice spolkové €innosti, kterd tu v dobé 1. republiky méla
vyznamné spoleCenské postaveni a uznani. Samoziejm& jsme spolkem modernich a
pokrokovych pani a divek bez rozdilu v€ku a tomu odpovida i ndpli ¢innosti. Mame vétsi
moznost cestovani, pouzivdni moderni techniky a dalSich vymoZenosti dneSni doby, ale
zakladni myslenka zUstdva stejnd, a sice za v§im vidét predevsim Clovéka. Nas spolek vznikl
jak pro radost, tak pro pomoc druhym, slabsim, ktefi to potiebuji.

Nase ¢innosti jsou zaméeiené na podporu a rozvoj osobnosti i ziskavani novych dovednosti, ¢i
tolik potfebnych informaci. Krédem naSeho obcanského sdruzeni, je zjemnit drsnou realitu
nasi spolecnosti a to predevsim sluSnosti, zdvortilosti, pochopenim toho druhého, humorem a
radosti ze Zivota 1 ze vSeho co se daff jak nam, tak 1 druhym.

Domnivdm se, Ze se ndm tato mySlenka dafi prosazovat do naSeho spolkového i béZného
Zivota, nebot’ stdle nartstajici ¢lenskd zdkladna svéd¢i o tom, Ze byt ¢lenkou spolku je Cest a
zaroven i uzitek pro kazdou, kterd se pro Clenstvi svobodné rozhodla.

Pfeji ndm vSem, at’ se ndm c¢innost dafi i v dal§im roce. Kazdému pak pevné zdravi a Stésti
v jeho soukromém Zivot¢.

Vase

Irena Jirdskova
pfedsedkyné spolku



II. Zakladni udaje o spolku

2.1. Poslani a cile

Prvni spolek pani a divek (déle jen spolek) je organizace se samostatnou pravni subjektivitou,
jehoz poslanim je sdruzZovéani okruhu lidi, pfedevSim Zen na zdkladé dobrovolného clenstvi,
které maji spolecné cile ¢i zajmy a svoji €innost vyvijeji podle ptijatelného programu a na
zdklad¢ spolecenskych norem, jeZ jsou obsazené ve stanovich pfijatych a schvdlenych
¢lenskou zdkladnou.

Cilem téchto Cinnosti je poskytovani nabidky volnocasovych programt pfispivajicich ke
zkvalitnéni Zivota. Jednd se napt. o potfdddni kulturnich a spolecenskych akci, propagaci
zdravého Zivotniho stylu, vzdélavacich a osvétovych ¢innosti zejména v oblasti mezilidskych
vztahl, odbourdvani generacnich, ndzorovych, ndrodnostnich ¢i jinych bariér mezi lidmi.
Cilem je vzdjemnou vymeénou zkuSenosti bourat myty a zlozvyky, podporovat tradice a poucit
se z historie.

2.2. Organiza¢ni struktura

1) Nejvyssim orgdnem spolku je vyrocni ¢lenska schiize, kterd se kond nejméné 1x rocné
a kterd voli a odvolava vedeni spolku.

2) Vykonnym orgidnem spolku je zpravidla péticlenny vybor, vjehoz cele stoji
predsedkyné, jenZ je opravnéna jednat jménem spolku navenek.

3) Cinnost spolku je rozd&lena do jednotlivych zdgjmovych sekei, které majf svoji vedouci
a zastupkyni vedouci.

4) Clenskd zdkladna

2.3. Tym spolku

V roce 2009 pracoval spolek v tomto sloZeni:

Vybor spolku: Irena Jiraskova — predsedkyné
Libuse Frydlova — mistopiedsedkyné
Vlasta Rybenskd — pokladni a dcetni
Eliska Rockova
Alena Bartoni¢kova — tajemnice (zapisy)

Revizni komise: Veéra Veverkova, Jitka Klimova

Jednotlivé sekce spolku:
- Sekce zdravého zivotniho stylu pod vedenim Libuse Frydlové a Heleny Kulichové
- Sekce kultury pod vedenim Jitky Kareisové a Vlasty Babickové
- Sekce cestovani pod vedenim Tey Jonové a Kvéty Tomaskové
- Sekce tane¢ni pod vedenim Simony Oravcové a Natasi Tonkové
- Sekce dobrovolnictvi pod vedenim Dasi Hajflerové a Ireny Jirdskové
- Sekce technicka pod vedenim Ivety Najmanové a Zuzany Rachotové

K 31.12.2009 mél spolek 52 registrovanych ¢lenek.



II1. Finan¢ni zprava za rok 2009

S prostiedky spolku bylo v roce 2009 naklddano takto:

fondu
Celkové prijmy

52.983 -

Vydaje celkem 67.507,--
Zustatek
Z toho: pokladna

S prostfedky uréené na projekt adopce ,,ADRA* bylo naloZeno nésledovné¢:

Zustatek

Revize hospodafeni byla uskutecnéna 9.1.2010, kdy byla provedena podrobnd kontrola
hospodateni spolku. Byly zkontrolovany veskeré ucetni doklady. Nedostatky v hospodateni
zjiStény nebyly, o provedené revizi byla vyhotovena revizni zprava.

IV. Zprava o ¢innosti spolku v roce 2009

4.1. Seslosti
4.2. Akce pro vefejnost
4.3. Akce pro ¢lenky spolku



4.4. Pravidelné akce
4.5. Prace v sekcich a pravidelné akce

4.1. Seslosti

Vybor spolku se schazel pravidelné 1x mési¢né a to vzdy kazdé prvni pondéli v mésici.
Jednotlivych jedndni se zucastnovaly i vedouci sekci. Velké seSlosti se konaly 4x do roka a
m¢ély vzdy néjaké téma.

22.1.2009 - valnid hromada v jednacim sdle historické budovy liberecké radnice, kterd byla
zdroven ustavujici schizi s volbou vedeni spolku.

22.4.2009 — seSlost v historické budové¢ liberecké radnice, tématem bylo ,Jaro je tady*
s ukdzkou slavnostné prostienych stolil a s poviddnim o stolovéni.

29.9.2009 - sesSlost v jideln¢ v domé s peCovatelskou sluzbou (DPS) v ulici Krej¢tho —
tématem bylo cestovani s predndSkami o Madeife, Egypté a Patizi.

3.12.2009 — adventni seslost v knihovné Severoceského muzea v Liberci — tématem byla
,,Vanocni hvézda“.

4.2. Akce pro verejnost

Clenky spolku své aktivity zaméfuji jak pro vlastni pobaveni, tak i pofdddnim akci pro
vefejnost, vétsinou pro seniory, kteii nav§tévuji seniorské kluby. Uzkd spoluprice je
s ptispévkovou organizaci Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec (Kontakt).

- Biezen 2009 — ,Mddni piehlidka®, kdy Clenky spolku pfedvadély modely médni
navrhaiky a také Clenky spolku pani Mily Vrzalové. Akce se konala za pomoci
Kontaktu a Statutdrntho mésta Liberec v radni¢nim sklipku historické budovy
liberecké radnice.

- Kvéten 2009 — ,,Zdravé a chutné letni vecefe* — €lenky spolku vyrdbé€ly letni saldty dle
osvédcenych receptur, které poté degustovaly spolecné s obyvateli DPS Burianova.

- Srpen 2009 — ,,Zahradni kloboukov4 slavnost* se konala v Oblastni galerii v Liberci.

- Rijen 2009 — vyroba podzimni vyzdoby v prostorach Stiedni odborné skoly
v Jablonecké ulici v Liberci. Vyzdoba byla pouzita do prostor centrdlniho klubu a
dalSich kluboven v Kontaktu.

- Listopad 2009 — vyroba véano¢ni vyzdoby opét ve spoluprici s odbornou Skolou,
vyzdoba byla také pouzita k vyzdobé kluboven v Kontaktu.

4.3. Akce pro ¢lenky spolku

- Duben 2009 — ,Carodéjnicky slet“ se konal na zahradé Lidovych sadi, kdy se
spolecné opékaly buity a doslo i na tanec.

- Kvéten 2009 — vylet na Malou Skélu, ktery byl zavrSen navst€vou kina Androvna, kde
jsme shlédly film Edith Piaf.

- Cervenec 2009 — navstéva 10. roéniku festivalu ,,Hudba v zahradach®, ktery se konal
Demeterové, prohlédly si mésto pamatek UNESCO.

- Srpen 2009 — ucast na vysvéceni kaple Sv. Floriana v Nahlové — setkdni s mistnim
peveckym spolkem.

- Z4af1 2009 — n&které Clenky se zucastnily médniho veletrhu v Patizi.

- Rijen 2009 — oslavily jsme prvni narozeniny spolku, nechybél narozeninovy dort.

- Listopad 2009 — ndvstéva divadelniho pfedstaveni v Malém divadle v Liberci ,,Lola
Blau®.



- Prosinec 2009 - clenky spolku byly na ndvstévé v némeckém Augsburgu, kde se
setkaly s mistnim Zenskym spolkem. Delegace obou spolkil pak byly oficidlné piijaty
na augsburské radnici. Tim byla navdzana mezindrodni spoluprace.

4.4. Pravidelné akce

Clenky spolku maji moZnost se Géastnit pravidelnych akci, jako napf. rehabilitaéni t&locvik,
navstéva solné jeskyné, prochédzky, turistika — Nordic Walking apod.

4.5. Prace v sekcich

Cinnost spolku je dle riiznych zilib a zdjml rozdélena do sekci. Kazdd sekce ma svoji
vedouci a zastupkyni. V roce 2009 byly dle zajmu ¢lenek ustanoveny tyto sekce:
- Sekce zdravého Zivotniho stylu — pod vedeni LibuSe Frydlové a Heleny Kulichové —
zaméfend na stravovani, gastronomické a 1é¢ebné rady, zdravy Zivotni styl.
- Sekce kultury — pod vedeni Jitky Kareisové a Vlasty Babickové — zaméfend na
poradni vyletl s tématikou, navstévy kulturnich zafizeni, vystav apod.
- Sekce cestovdni — pod vedenim Tey Jonové a Kvéty TomdSkové — potfddni
polodennich i celodennich vyletl pfedevsim v okoli Liberce.
- Sekce tane¢ni — pod vedenim Simony Oravcové a NatasSi Tonkové — zaméfend na
pravidelny pohyb pomoci tance.
- Sekce technickych dovednosti — pod vedenim Ivety Najmanové a Zuzany Rachotové —
zamétend na préci s PC.
- Sekce dobrovolnictvi — pod vedenim D&si Hajflerové a Ireny Jirdskové vznikla teprve
na podzim 2009. Clenky spolku, jakoZto dobrovolnice, pofadaji pravidelnd vefejnd
&teni, ¢ nauéné prednasky pro obyvatele DPS a pro ndvitévniky Klubu Ceska (klub
pro zdravotné znevyhodnéné ob¢any).

V. Adopce na dalku

Clenky spolku se rozhodly na svém jednidni 6.2.2009 podporovat dité z BangladéZe
prostfednictvim mezindrodni humanitdrni organizace Adra. Adoptovaly jsme devitiletou
hol¢icku Bristi, které financné pfispivame na jeji vzdélavani. S organizaci Adra byla uzaviena
smlouva o spolupréci.

VI. Sponzorstvi

Cinnost spolku byla finanéné podpofena nasledovné:

- Dotace z Fondu prevence Statutarniho mésta Liberec — pfispévek na ¢innost spolku

- Dotace zFondu pro partnerskou spolupraci SML - piispévek na dopravu do
Augsburgu za icelem mezinarodni spoluprdce s tamnim Zenskym spolkem

- Ing. Jiff Kittner — primator Statutarniho mésta Liberec — finan¢ni piispévek

- Ota Mrékota — fotograf (zdarma potizeni fotografii ze spolkovych akci)

- Manzelé Rachotovi — podpora adopce

- Stifedni odborna Skola Jablonecka ulice v Liberci — materidl a poskytnuti prostor pro
vyrobu vyzdob a dekoraci

- Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, p.o. — partnerské spoluprace a participace na
¢innosti.



VII. Podékovani

Dékujeme vSem, ktefi v roce 2009 podpofili nasi ¢innost, tj. sponzoriim, vedeni Statutarnfho mésta
Liberec, Komunitnimu stfedisku KONTAKT Liberec p.o., Cestné c¢lence pani Nad¢ Jozifkové,
vedoucim sekci a v§em ¢lenkdm naSeho milého spolku.

Za vybor spolku

Irena Jiraskova
Libuse Frydlova
Vlasta Rybenska
Eliska Roc¢kova
Alena BartoniCkova




Pfijmy: celkem

z toho:

Vydaje:

z toho:

Zprava o hospodareni
s financnimi prostredky za rok 2009.

Clenské prispévky
Dotace

Adopce Bristi
Zajmova ¢innost

Ostatni prijmy

celkem

Najmy

Zajmova cinnost

Adopce Bristi

Organizacni a kancelarské vydaje

Ostatni poplatky

Zustatek: celkem

z toho:

V Liberci 10. 1. 2010

pokladna

ucet

72 412,10 K¢

12 110,00 K¢
47 500,00 K¢
6 220,00 K¢
2920,00 K¢

3 662,10 K¢

67 507,- K¢

2 610,00 K¢
52 983,00 K¢
4 380,00 K¢
4 943,00 K¢

2 591,00 K¢

4 905,10 K¢

712,00- K¢

4 193,10 K¢

Vypracovala: Rybenska Vlasta



Zprava o provedené revizi
hospodareni za rok 2009.

Komise:Veverkova Véra — revizor

Rybenska Vlasta — pokladni

Dne 9. 1. 2010 byla provedena podrobnd kontrola hospodareni Prvniho libereckého spolku pani a
divek.

Byly zkontrolovany vSechny ucetni doklady a to:
prijmové Cisla 1-53

vydajové Cisla 1- 27 vcetné pfiloh.

Déle byly zkontrolovany vypisy z béZného tctu vedeného CSOB Liberec,

a penéini hotovost v pokladné ve vysi 712,- K¢.

Dale byly zkontrolovdny pfijmy a vydaje na konté adopce nasi bangladéstské holcicky Bristi a

podrobny vycet je pfilohou ve zpravé o hospodareni.

Komise konstatuje, ze veskeré doklady jsou vedeny prehledné, co do obsahu sprdvné a nebyly
shledany zadné zavazné nedostatky. Hospodareni je vyvdiené a Usporné a proto doporucuji vyrocni
schizi jeho odsouhlaseni.

V Liberci 9. 1. 2010. Za komisi: Véra Veverkova



Adopce
Konto Bristi k 31.12.2009

Prispéli:

Pr.Bartonickova 300,-
Frydlova 150,-
Grigorian 1 000,-
Jirdskova 300,-
Jozifkova 700,-
Nekovarova 200,-
Klimova 150,-
Rybenska 350,-
Cechlovska 30,-
Klub Pod strechou 1 650,-
Klub Pohoda 220,-
Klub Vesec 450,-
Vydélek 720,-
Celkem 6 220,- K¢
Zaplaceno: 4 380,- K¢

Zbyva: 1 840, K&

Vypracovala: Rybenska

Liberec 10.1.2010



