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I. Uvodni slovo piredsedkyné spolku

Vazené Clenky spolku,

nas mily spolek jiz existuje vice jak jeden rok a pfede mnou stoji ukol, abych zhodnotila 12
uplynulych mésicii nasi spolecné ¢innosti.

Spolek vznikl a byl zaregistrovan k 28.10.2008, kdy toto datum nebylo vybrano ndhodné¢, ale
cilené. Myslenkou bylo navazat na tradice spolkové ¢innosti, ktera tu v dob¢ I. republiky méla
vyznamné spolecenské postaveni a uzndni. Samoziejmé jsme spolkem modernich a
pokrokovych pani a divek bez rozdilu véku a tomu odpovida i népln Cinnosti. Mame vétsi
moznost cestovani, pouzivani moderni techniky a dalSich vymozZenosti dne$ni doby, ale
zékladni myslenka zlstava stejna, a sice za v§im vidéet predevsim Cloveéka. Nas spolek vznikl
jak pro radost, tak pro pomoc druhym, slab§im, ktefi to potiebuji.

Nase ¢innosti jsou zaméfené na podporu a rozvoj osobnosti i ziskavani novych dovednosti, ¢i
tolik potfebnych informaci. Krédem naseho obCanského sdruzeni, je zjemnit drsnou realitu
nasi spolecnosti a to predevsim slusnosti, zdvoftilosti, pochopenim toho druhého, humorem a
radosti ze zivota I ze v§eho co se dafi jak nam, tak i druhym.

Domnivam se, Ze se nam tato myslenka daii prosazovat do naseho spolkového i bézného
Zivota, nebot’ stale nartistajici ¢lenskd zékladna svéd¢i o tom, Ze byt ¢lenkou spolku je Cest a
zéaroven i uzitek pro kazdou, ktera se pro ¢lenstvi svobodn¢ rozhodla.

Pfeji ndm vSem, at’ se ndm Cinnost dafi 1 v dal$im roce. Kazdému pak pevné zdravi a Stésti
V jeho soukromém zivoté.

Vase

Irena Jiraskova
predsedkyné spolku



I1. Zakladni udaje o spolku

2.1. Poslani a cile

Prvni spolek pani a divek (déle jen spolek) je organizace se samostatnou pravni subjektivitou,
jehoz poslanim je sdruzovani okruhu lidi, pfedevsim zen na zakladé dobrovolného Clenstvi,
které maji spolecné cile ¢i zajmy a svoji ¢innost vyvijeji podle pfijatelného programu a na
zéklad¢ spoleCenskych norem, jez jsou obsazené ve stanovach piijatych a schvalenych
¢lenskou zékladnou.

Cilem téchto Cinnosti je poskytovani nabidky volnoCasovych programu piispivajicich ke
zkvalitnéni Zivota. Jednd se napf. o poradani kulturnich a spolecenskych akci, propagaci
zdravého zivotniho stylu, vzdélavacich a osvétovych ¢innosti zejména v oblasti mezilidskych
vztahl, odbourdvani generacnich, ndzorovych, narodnostnich ¢i jinych bariér mezi lidmi.
Cilem je vzajemnou vymeénou zkuSenosti bourat myty a zlozvyky, podporovat tradice a poucit
se z historie.

2.2. Organiza¢ni struktura

1) Nejvyssim organem spolku je vyro¢ni ¢lenska schiize, ktera se kona nejméné 1x ro¢né
a ktera voli a odvolava vedeni spolku.

2) Vykonnym organem spolku je zpravidla péticlenny vybor, Vjehoz cele stoji
ptedsedkyné, jenz je opravnéna jednat jménem spolku navenek.

3) Cinnost spolku je rozd&lena do jednotlivych zajmovych sekei, které maji svoji vedouci
a zastupkyni vedouci.

4) Clenska zékladna

2.3. Tym spolku

V roce 2010 pracoval spolek v tomto sloZeni:

Vybor spolku: Irena Jiraskova — predsedkyné
Libuse Frydlovéa — mistoptedsedkyné
Vlasta Rybenska — pokladni a ticetni
Dagmar Hajflerova
Alena Bartonickova — tajemnice (zapisy)

Revizni komise: Véra Veverkova, Jitka Klimova

Jednotlivé sekce spolku:
- Sekce zdravého Zivotniho stylu pod vedenim Libuse Frydlové
- Sekce kultury pod vedenim Jitky Kareisové a Vlasty Babickové
- Sekce cestovani pod vedenim Tey Jonové a Kvéty Tomaskové
- Sekce dobrovolnictvi pod vedenim Dasi Hajflerové a Ireny Jiraskoveé

K 31. 12. 2010 m¢l spolek 42 registrovanych ¢lenek.



III. Financni zprava za rok 2010

S prostiedky spolku bylo v roce 2010 nakladano takto:

Ptijmy

fondu

S prostiedky uréené na projekt adopce ,,ADRA“ bylo nalozeno nésledovné:

Ptijmy — pfevod 1.840,-

Vydaje

Zustatek

Revize hospodaieni byla uskute¢néna 26. 2. 2011, kdy byla provedena podrobna kontrola
hospodateni spolku. Byly zkontrolovany veskeré ucetni doklady. Nedostatky v hospodaieni
zjiStény nebyly, o provedené revizi byla vyhotovena revizni zprava.



IV. Zprava o ¢innosti spolku v roce 2009

4.1. Seslosti

4.2. Akce pro vetejnost

4.3. Akce pro ¢lenky spolku

4.4. Pravidelné akce

4.5. Prace v sekcich a pravidelné akce

4.1. Seslosti

Vybor spolku se schazel pravidelné¢ 1x meésicn€ a to vzdy kazdé prvni pondéli v mésici.
Jednotlivych jednani se zucastinovaly i vedouci sekei.

Naplin seslosti je razna (pfipravena témata — spolecné sledovani opery, povidani o pi.
Santnerové, Svétova mdda apod.

4.2. Akce pro verejnost

Clenky spolku své aktivity zamé&fuji jak pro vlastni pobaveni, tak i pofadanim akci pro
vetejnost, vétSinou pro seniory, ktefi navstévuji seniorské kluby.

Uzka spoluprace je s piispévkovou organizaci Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec
(Kontakt).

Clenky spolku se podileji na vyzdobé kluboven v DPS, &teni knih v DPS,

V roce 2010 se také podilely na st€hovani déti z détského domova a kojeneckého ustavu.

Pro déti ptipravily zdobené pernicky.

4.3. Akce pro ¢lenky spolku
- Leden 2010 - divadelni ptedstaveni Richard III. — Stavovské divadlo.
Labuti jezirko — Naivni divadlo.
Maodni veletrh ve Florencii - pfednaska
- Unor 2010 — Valna hromada v liberecké radnici
- Bfezen 2010 — Velikono¢ni pernicky (spolecné peceni a zdobeni)
Velikono¢ni vyzdoba kluboven DPS

- Duben 2010 — ,,Carodéjnicky slet“ se konal na zahrad¢ Lidovych sadd, kdy se

spole¢né opékaly buity a doSlo 1 na tanec.

- Kvéten 2010 — vylet do rozkvetlé Prahy.

Velka seSlost na téma Teplé napoje.
Cerven 2010 koncert OPERA GALA

- Srpen 2010 — ucast dalsim roc¢niku sejiti v Nahlové — setkani s mistnim péveckym

spolkem, navstéva muzea.

- Zafi 2010 — Seniorska mile aredl Vesec.

- Rijen 2010 — oslavily jsme druhych narozeniny spolku, nechybé&l narozeninovy dort.
Setkani se zastupkynémi spolku Deutscher Hausfrauen-Bund Augsburg spolek
némeckych hospodyni, pani Weber a pani Fritscher, které doprovazela Sonja Hefel.
Probéhlo ptipravné jednani projektu Dialog 2011. Velka seSlost — Krasa orchideji.

Opét spolecné do Prahy. Modni prehlidka salonu M. Vrzalové.
Listopad 2010 — navstéva divadelniho predstaveni v Malém divadle v Liberci ,,Lola
Blau“. Filmové predstaveni AIDA.



- Prosinec 2010 — Velka celoméstska soutéz ,, NEJ cukrovi.
Den otevienych dveti ve Slunicku.
Velka seslost — Den Vanoc¢ni hvézdy.
Navstéva predani sponzorského daru manzelim R.z Visiové, kteti byli velmi
postizeni povodnémi.

4.4. Pravidelné akce

Clenky spolku maji moznost se éastnit pravidelnych akci, jako napf. rehabilita¢ni t&locvik,
navstéva solné jeskyné, prochazky, turistika — Nordic Walking apod. ucast na ¢innosti
dobrovolnické sekce.

4.5. Prace v sekcich

Cinnost spolku je dle rtiznych zalib a zajmd rozdélena do sekci. Kazda sekce ma svoji
vedouci a zastupkyni. V roce 20010 byly dle zajmi ¢lenek ustanoveny tyto sekce:
- Sekce zdravého zivotniho stylu — pod vedeni Libuse Frydlové a Heleny Kulichové —
zamétena na stravovani, gastronomické a 1é€ebné rady, zdravy zivotni styl.
- Sekce kultury — pod vedeni Jitky Kareisové a Vlasty Babickové — zaméfena na
potadnych vyletech s tématikou, navstévy kulturnich zatizeni, vystav apod.
- Sekce cestovani — pod vedenim Tey Jonové a Kvéty Tomdskové — potadni
polodennich i celodennich vyletii predevsim v okoli Liberce.
- Sekce dobrovolnictvi — pod vedenim Dasi Hajflerové a Ireny Jirdskové vznikla teprve
na podzim 2010. Clenky spolku, jakozto dobrovolnice, pofadaji pravidelna vefejna
Steni, ¢ naucné piednasky pro obyvatele DPS a pro navitévniky Klubu Ceska (klub
pro zdravotné znevyhodnéné obcany).

V. Adopce na dalku

Clenky spolku se rozhodly na svém jednani 6.2.2009 podporovat dit¢ z Bangladéze
prostfednictvim mezindrodni humanitarni organizace Adra. Adoptovaly jsme devitiletou
hol¢icku Bristi, které finan¢né pfispivame na jeji vzdélavani. S organizaci Adra byla uzaviena
smlouva o spolupraci.

VI. Sponzorstvi

Cinnost spolku byla finanéné podpoiena nasledovné:
- Dotace z Fondu zdravi Statutarniho mésta Liberec — pfispévek na ¢innost spolku
- Ing. Jifi Kittner — primator Statutarniho mésta Liberec — finan¢ni piispévek
- Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, p.o. — partnerska spoluprace a participace na
¢innosti.



VII. Podékovani

Dékujeme vsem, kteti v roce 2009 podporili nasi ¢innost, tj. sponzoriim, vedeni Statutarniho mésta
Liberec, Komunitnimu stfedisku KONTAKT Liberec p.o., Cestné ¢lence pani Nad¢ Jozifkove,
vedoucim sekci a v8em ¢lenkam naSeho milého spolku.

Za vybor spolku

Irena Jiraskova
Libuse Frydlova
Vlasta Rybenska
Alena Bartoni¢kova



