Pohankovy kolac

Tésto:

Pohanka zrno - 100 ml
Kukuri¢na mouka hladka - 50 g
Olej - 4 lZice

Skofrice — V2 1Zicky

Hroznovy cur - 4 lZice

Stevie prasek — 2 odmérky

Makova nadivka:

Mlety mak - 100 g

KukuFi¢éna mouka hladka - 80 g
Strouhané jablko - 1 ks
Rozinky — 2 lzice

Skofrice - V2 Izicky

Olej - 2 lzice

Ryzové mléko susené - 2 Izice
Hroznovy cur - 4 lzice

Stevie prasek — 2 odmeérky
Vody pfiblizné 50 ml - podle potreby

Drobenka:

Kukufi¢na mouka hladka - 6 lzic
Ryzové mléko susené - 2 IZice
Hroznovy cur - 2 lzice

Olej - 4 lzice

Pohanku uvafime pod poklickou ve dvojndsobném mnozstvi
vody20 minut. Pfimichdme ostatni ingredience a vzniklé tésto
rozporostifeme na plech s pecicim papirem. V mise smichame
suroviny na makovou nadivku a rozprostreme ji na testo.
Navrch sypeme drobenkou. PeCeme priblizné 30 minut
odspodu.



