
 

 
  Akci po�ádá Komunitní st�edisko KONTAKT LIBEREC  
pod záštitou nám�stkyn� primátora Nadi Jozífkové.  

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
TERMÍN KONÁNÍ: �tvrtek 17. zá�í 2009, start ve 14.30 hodin. 
 
TRASA - 1, 6 KM: Seniorská míle se uskute�ní na tratích FIS MS v klasickém 
lyžování Liberec 2009 ve Vesci. 
 
PREZENCE Ú�ASTNÍK�: 
Prezence a p�edání sportovních �ísel bude probíhat p�ed startem ve �tvrtek 
17. zá�í 2009 od 13.00 do 14.00 hod v B�žeckém areálu Vesec. 
 
 
PRAVIDLA: pochod je ur�en senior�m - muž�m i ženám, v cíli bude k dispozici 
malé ob�erstvení. Každý ú�astník je odpov�dný za sv�j fyzický a psychický 
stav. Organizáto�i nep�ebírají zodpov�dnost za zran�ní související s ú�astí na 
závodu. Akce se bude konat za každého po�así.  
 
B�HEM AKCE BUDE ZAJIŠT�N ZDRAVOTNÍ DOHLED. 
 
P�IHLÁŠKY: 
E-mailem:  klub@ksk.liberec.cz   
Telefonicky:  485 244 992 
Osobn�: v Klubu senior� Palachova 504/7 Liberec, od pond�lí do pátku  
od 10.00 do 18.00 hodin nebo p�ed startem od 13.00 do 13.30 hodin.  


