
�innost klubu Pohoda v roce 2009 
 
pravidelné sch�zky – každé pond�lí 13 hod 
 
12.2 - Šib�inky, sout�ž o nejlepší masku 
16.3 – p�ednáška o J.A.Komenském 
24.3 – spole�ná návšt�va kina – Sedm sv�tel 
30.4 -                                         - �erná srdce 
12.4 – výlet do Markvartic, Jablonného/Pod. 
16.4 - botanická zahrada s výkladem �editele, spol. ob�d 
18.4 – výlet na Trojmezí 
24.4 – sout�ž v kuželkách 
27.4 – rozhledna PKO, beseda na zahrad� Formanky 
5.5 -  výlet: Žel.Brod,Semily,Spálov, Riegerova stezka, objednaná 
                    prohlídka vodní elektrárny 
18.5 – beseda v restauraci Fontána 
21.5 – akce Zdravá výživa a p�íprava salát�, Erbenova 
22.5 – Den park�, Zlatý lev 
25.5 – návšt�va knihovny, akce Leporelohry 
1.6 – Krajský ú�ad, výstava obraz�, 17. patro – vyhlídka na Lbc 
4.6 -  výlet do Jind�ichovic pod Smrkem na Oživlý skansen 
8.6 -  spole�ná oslava, klub 
12.6 - divadlo F.X.Šaldy – koncert pro seniory 
od m�síce �ervna n�kte�í �lenové trénují 2x týdn� stolní tenis v prostorách 
KSK 
2.7 -  výlet Nau�ná stezka Výp�ež – Ostašov 
7.7 -  koncerty Pod pergolou – trhání t�ešní 
11.7 -  spole�n� Oslavy Ješt�du 
13.7 - výlet Libercem – d�tská h�išt� 
14.7 – Výstava divadelních kostým� – Radni�ní sklípek 
23.7 – výlet Libercem – Lidové sady – p�ehrada 
30.7 – výlet Libercem – Král�v háj – Harcov – posezení U pot��ku 
13.8 -  výlet Libercem – �.Chalupa – Lib.výšina – Lid. Sady 
20.8 – spole�né koupání na p�ehrad� 
28.8 – výlet k Hanychovské jeskyni – opékání špeká�k� 
31.8 – klub – beseda o Tunisu a ú�astnicí zájezdu     
od 10.9 op�t pokra�uje trénink v kuželkách 
19.9 – výlet Libercem – prohlídka Liebigovy vily          
17.9 – Seniorská míle – klub se umístil na 1. míst� 
21.9 – klub – beseda o život� v Austrálii s ú�astníkem pobytu 
5.10 – beseda s J.Divišovou o pobytu a zážitcích v USA 
6.10 – akce hasi�ská zbrojnice v Hor. Hanychov� 
        21.10 – výlet do Harrachova – sklárny – muzeum - pivovar 
2.11 – na sch�zce klubu promítnut film Saturnin 
3.11 – ú�ast na akci „ Japonský den Ikebana „ 



13.11 – organizování turnaje v hodu šipkami v KSK Palachova a v 
pe�ovatelských domech Burianova a Šev�íkova 
16.11 – na sch�zce vyslechnuta p�ednáška na téma „ Motory „ 
23.11 – beseda s p�íslušnicí M�st. policie p. Brodské na téma 
          bezpe�nost senior�. 
          zvolen p�edseda klubu P.Vyslyšel 
3.12 – exkurze sportovního areálu Vratislavice 
14.12 – p�edváno�ní beseda s koledami a ochutnávkou váno�ního 
          pe�iva 
29.12 – výlet do Machnína do cukrárny „ U Elišky „ , dále pochod 
                       cyklostezkou ke Globusu 
31.12 – vlak do Jablonce, pochod na Prose�, beseda u p�átelského 
          silvestrovského posezení 


