
PROGRAM �ERVEN 2009 
KLUB SENIOR�, Komunitní st�edisko Kontakt Liberec 
Adresa: Palachova ulice 504/7, 460 01 Liberec 1, Telefon: (+420)485 244 992, 
E-mail: klub@ksk.liberec.cz., Web.: www.ksk.liberec.cz, 
Otev�eno od pond�lí do pátku od 10.00 do 18.00 hodin. 

 

Pond�lí 
1. �ervna 

10.30 hodin 
Klub senior�  

Klub šikovných rukou, které rády n�co 
tvo�í. 

 
�tvrtek 

4. �ervna 
13.30 hodin 
Klub senior� 

Herní odpoledne – zápolení v r�zných 
stolních hrách.  

Pond�lí 
8. �ervna 

16.30 hodin 
Klubovna 
v podkroví 

Sešlost a povídání o ope�e v divadelní 
kavárn� s Ninou Va�kovou na téma: 

�eské opery  

Úterý 
9. �ervna 

14.00 hodin 
Klub senior�  

Hudební odpoledne s Miloslavem 
Hadravou a Ji�ím Klímou. Tradi�ní 

odpolední posezení s živou hudbou  
�tvrtek 

11. �ervna 
13.30 hodin 

Klub senior�  
Herní odpoledne – zápolení v r�zných 

stolních hrách.  

Pátek 
12. �ervna 

8.30 nebo  
10.00 hodin 

Sál - suterén 

Lehké relaxa�ní cvi�ení vhodné 
pro každého seniora p�ipraveného zlepšit 

si kondici.   

 
Slavnostní koncert GALA STRAUSS 

v pátek 12. �ervna 2009 od 16.00 hodin  
do Divadla F. X. Šaldy v Liberci 

Koncert se koná u p�íležitosti Sv�tového dne proti násilí 
na seniorech. Maximáln� dv� vstupenky na osobu si m�že 

vyzvednout liberecký senior od 25. kv�tna 2009 v Klubu 
senior� v Palachov� ulici 504/7. 

 
Pond�lí 

15. �ervna 
10.30 hodin 

Klub senior�  
Klub šikovných rukou, které rády n�co 

tvo�í.  

Pond�lí 
15. �ervna 

15.30 hodin 
Klub senior� 

Beseda s Annou Sadílkovou na téma: 
Benedikt Roezl, zahradník a cestovatel 

 

�tvrtek 
18. �ervna 

10.00 hodin 
Kuželna 

Tipsport arena 

Tréninkové dopoledne v Kuželn�. P�ij�te 
za�ít trénovat na Jarní turnaj v kuželkách! 

�tvrtek 
18. �ervna 

13.30 hodin 
Klub senior� 

Herní odpoledne – zápolení v r�zných 
stolních hrách.  

Pátek 
 19. �ervna 

8.30 nebo  
10.00 hodin 

Sál - suterén 

Lehké relaxa�ní cvi�ení vhodné pro 
každého seniora p�ipraveného zlepšit si 

kondici.   

Úterý 
23. �ervna 

14.00 hodin 
Klub senior� 

Hudební odpoledne s Miloslavem 
Hadravou a Ji�ím Klímou. Tradi�ní 

odpolední posezení s živou hudbou.  



�tvrtek 
25. �ervna 

13.30 hodin 
Klub senior� 

Herní odpoledne – zápolení v r�zných 
stolních hrách.  

Pátek 
 26. �ervna 

8.30 nebo  
10.00 hodin 
Sál - suterén 

Lehké relaxa�ní cvi�ení vhodné pro 
každého seniora p�ipraveného zlepšit si 

kondici.   

 

 

LÉTO MEZI DIVADELNÍMI KOSTÝMY  
od 30. �ervna do 28. srpna 2009 

v Radni�ním sklípku v Liberci 
Akce se koná ve spolupráci se Statutárním 

m�stem Liberec, s Divadlem F. X. Šaldy, s Klubem 
p�átel liberecké opery. 

 
 
 
 


