ZAPIS Z JEDNANI RADY STARSICH

Datum: 6. 4. 2017

Misto setkani: PALACHOVA 504/7, LIBEREC 1, 460 01

PRITOMNI:

Rada starsich Pavel VYSLYSEL, Stanislava PAVUKOVA, Hana JANKU, Marie
ADOLFOVA, Hana MUSILOVA, Rizena SMIDOVA, Marie ADOLFOVA, Milena
VACHOVA, Jana KREJZLOVA, Ludmila NOVOTNA, SlavomilgEJKLOVA, Zdeika
MARESOVA, Zdertk BROZEK, PetiCERNY, Jarmila PODOLSKA

Omluveni: Irena JIRASKOVA, Kwta FRIBYLOVA, Olga PRECLIKOVA

Hosté: Michael DUFEK —feditel, Marie MATEJICKOVA — tajemnik

Zapisovatel: Marie MATEJICKOVA

Zahajeno v 09.00 hodin.

PROGRAM:

Zahajeni jednani

Zhodnoceni prokehlych akci
Projednani nadchazejicich akci
Riazné

PwpNdPE

K JEDNOTLIVYM BOD UM PROGRAMU:

* Zahdjeni jednani

Zasedani Rady starSich zah&gditel organizace Michael Dufek, kteryiyital vSechny
piitomné a omluvil pedsedkyni Rady starSich gegal slovo 1. mistapdsedovi, ktery se ujal
vedeni jednani.

Zhodnoceni prok&hlych akci

BREZEN
* Kalendarium — zajimava beznova vyrai
Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: gteda 1. 3. 2017 od 14.00 hodin
Garant: Klub @inky

Zugastnilo se 14 navstnika.

* Letem swtem —Tropicky deStny prales
Nawny prirodopisny serial

Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: stteda 8. 3. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Zugastnilo se 10 navstnika.



Swétovy tyden uvédomeéni si mozku
(Povidani o trénovani pandti s Dagmar Hajflerovou)

Misto: Centralni klub serior
Termin afas: Gtery 14. 3. 2017 od 14.00 hodin
Garant: KSK

Zlcastnilo se 21 navdtnika.
Cestomanie, aneb prstem po map- Island

Misto: Centralni klub senidr
Termin, éas: steda 15. 3. 2017 od 14.00 hodin.
Garant: KSK

Zugastnilo se 28 navdtnika.

Beseda s Alenou Sukovou — Charlie Chaplin, Ikast

Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: pondli 20. 3. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 10 navsinika.

Jarni turnaj v Sipkach

Misto: Sal - suterén
Termin a ¢as: stteda 22. 3. 2017 od 13.30 hodin
Garant: Klub Elan a KSK

Zucastnilo se 36 hdi. Na prvnim mist se umistila Iva Aubrechtova se 440 body.

VyhlaSeni sou¥Ze o nejhe#i velikonoéni kraslici

Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: ponctli 27. 3. 2017 5
Garant: KSK, klub Radost, klub Sikovnych rukou

Letem swtem — Grand Canyon
Nawny prirodopisny serial

Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: stteda 29. 3. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Zugastnilo se 13 navstnika.

Jarni hop v Predlancich
Téma: Naménici - pirati

Misto: fedlance
Termin a ¢as: étvrtek 30. 3. od 16.00 hodin
Garant: KSK

Zugastnilo se 45 navstnika.

Povidani o opé&e v Divadelni kavarrg
Antonin Dvorak —Cert a Kaca

Misto: Bila a zelena klubovna, 5. patro
Termin a ¢as: patek 31. 3. 2017 od 10.00 hodin
Garant: KSK

Zlcastnilo se 36 poslucha



Projednani nadchézejicich akci

DUBEN

Velikonoéni floristicka vyzdoba

Misto: Centralni klub senidér

Termin a ¢as: pondili 3. 4. 2017 od 10.30 hodin
Garant: Klub Sikovnych rukou

Letem swtem — Pacificky ohnivy kruh
Nawny prirodopisny serial

Misto: Centralni klub senidr

Termin a ¢as: stteda 5. 4. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Vyhodnoceni souéze o nejheti velikonoéni kraslici
Misto: Centralni klub senidr

Termin a ¢as: Patek 7. 4. 2017 od 13.00 hodin
Garant: KSK, klub Radost, klub Sikovnych rukou
Promitani z akci Kontaktu

Misto: Centralni klub senidr

Termin a ¢as: Gtery 11. 4. 2017 od 14.00 hodin
Garant: KSK

Letem swtem — Arktida — uméni pirezit
Nawny prirodopisny serial

Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: stteda 19. 4. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Vylet na hrad ValdStejn a do Jtina

Misto: Ji¢in

Termin a ¢as: ¢tvrtek 20. 4. 2017 odjezd v 8.00 hodin
Misto: zastavka MHD za radnici

Garant: KSK

Vylet je jiz obsazen — upozami - az k hradu nepojede autobus.

Setkani s Valdstejnkou

Misto: restaurace Beseda

Termin a ¢as: ¢tvrtek 20. 4. 2017 od 16.00 hodin
Misto: Centralni klub seriior

Garant: KSK

Zajemci se nahlasi v CKS. Individualni doprava.

Beseda s Annou Sadilkovou — TadeasS Haenke

Misto: Centralni klub senidr
Termin a ¢as: pondli 24. 4. 2017 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Z0o bez bariér —Den pro seniory



Misto: Z0OO0O Liberec
Termin a éas: étvrtek 27. 4. 2017 od 09.00 do 18.00 hodin
Garant: KSK

V. roénik Turnaje 3 mést v kuzelkdch o pohar Kontaktu

Misto: Home Credit arena
Termin a ¢as patek 28. 4. 2017 od 9.00 hodin
Garant: KSK

Startovné 50,-K

Povidani o opé&e v Divadelni kavarrg
W. A. Mozart — COSI FAN TUTTE

Misto: Bila a zelena klubovna, 5. patro
Termin a ¢as: patek 28. 4. 2017 od 10.00 hodin
Garant: KSK

* Ruazné

- Michael Dufek

Stav vybranych pez na kuzelkach k 30. 2. 20%inil 28.862,-K. Prijem 9. lfezna
1.230,- K, 24. lfezna 1.140,- Ka vydej 1600,- K.

KSK pripravilo novy dobrovolnicky program ,Dita kniha“, kdy senif ¢tou ctem
v MS. Tento program startuje od dua 2016 a je dod& v souasnosti zapojeno 5
dobrovolniki.. KSK stale hleda nové zajemce do dobrovolnického pgramu Dité
a kniha, priavodci po Galerii — Lazné a po Botanické zahrad.

KSK ziskalo od Nadace Charty 77 vyznamné &oen sou¥zi o nejlepSi seniorsky
klub. Kontakt se umistil na 2. mésa ziskal finatni dar ve vysi 30.000,-K Rada
starSich navrhuje vyuzit finanéni prostiredky na zajiS€ni vétrani v sélu
Vv suterénu.

Kurzy vyuky p@itaca pro za&éteniky i pokrailé, kurzy vyuky tablal pro
zaateniky a pokrgilé, Skoleni na socialni sitporada KSK ZDARMA!! Kurzy
biiSnich tané, j6gy a anglického jazyka za poplatek. Rada sthrdostala na zvazeni
moznost zavést IT poradnu, ktera by pomahala senia PC, tablety a mobilnimi
telefony.

Rada starSich probrala nové napady, kteeédneskeditel KSK a navrhuje nasleduijci:
- uspdadani duchovniho setkani v obdobi kolereskanskych svatk — 12. 4. od
13.00 hodin

- uspdadani BleSaku - 5. 4. 2017 — garantem byl klub Radelkem se vybralo 890,-
K¢, Rada starSich navrhuje bazarek zopakovat na mod¥ytéZzek pijde na
dobrainnost - adopce zigte v liberecké ZOO.

- cesta za vinem — bude realizovarénwr zdijového vyletu

- kieslo pro hosta — navrhy (herci z libereckého diaabiatlonistky, Jarina Zitna, Ivo
Smoldas, Barbora Spotakova, Zderoska, aj.

- hospodsky kviz — KSK preéy moznost ukazkového kvizu



- Rada starSich frednesla své navrhy na mozné vyletni cile&utna Hora, Rip,
M¢lnik, Staré Hrady, Kokidn, Kuks, Nova Paka, Lito#tice, Podbrady, Jilemnice,
Krasna Lipa, Tebechovice, Lo, Sloup vCechach, B&in, Dstenice, Bahigino
udoli, Jeleni Hora.

- Rada starSich projevila zajem o exkurze doume§Sich zdizeni — Stacioriasv.
Antonina, Ekopark, apod. KSK bud#gravovat moznou realizaci.

- Rada starSich dostala na zvazeni projéknd3tsky tabor pro seniory.

- Reditel KSK oznamil, Ze KSK v leto3nim roce osladi vyrai a k této pilezitosti
bude usptAdanarada aktivit. Vcervnu se uskut@i predstaveni My Fair Lady
a koncert skupiny The Tap Tap.

- Reditel KSK pozadal zastupce seniorskych klub spolupraci p piipraw Dne
otewenych dvé Kontaktu.

- Reditel KSK informoval o planované zms provozni doby sluzby Taxik Maxik név
v odpolednichtasech od 13.00 do 17.00 hodin a také o planovagenim&ni zmene
na pozici aktivizaniho pracovnika v domech sgoatelskou sluzbou.

Zasedani Fisti Rady starSich prol&hne veétvrtek 4. 5. 2017
od 09.00 hodin v prostorach Ekoparku nebo v fipadé nepfiznivého paasi
v prostorach Kontaktu, 5. patro!!!

Zapsala: Marie Majickova



