
ZÁPIS Z JEDNÁNÍ  RADY  STARŠÍCH  
 

Datum: 15. 8. 2018 
 

Místo setkání: PALACHOVA  504/7, LIBEREC  1, 460 01 
 

PŘÍTOMNI:  
 
Rada starších: Irena JIRÁSKOVÁ, Stanislava PAVLÍČKOVÁ, Marie ADOLFOVÁ, Milena 
VACHOVÁ, , Eva UNGEROVÁ, Zdeňka MAREŠOVÁ, Zdeněk BROŽEK, Růžena 
ŠMÍDOVÁ, Jana KREJZLOVÁ, Jolana SCHNIRCHOVÁ, Růžena ŠMÍDOVÁ, Hana 
JANKŮ, Eva UNGEROVÁ, Pavel VYSLYŠEL 
Omluveni: Olga PRECLÍKOVÁ, Hana MUSILOVÁ, Libuše FRÝDLOVÁ, Jarmila 
PODOLSKÁ 
Hosté: Michael DUFEK – ředitel, Marie MATĚJÍČKOVÁ – tajemník, Pavel SVOBODA – 
náměstek hejtmana 
Zapisovatel:  Marie MATĚJÍČKOVÁ 
Zahájeno v 09.00 hodin. 
 
 
PROGRAM:   

1. Zahájení jednání 
2. Zhodnocení proběhlých akcí 
3. Projednání nadcházejících akcí  
4. Různé  

 
 

K  JEDNOTLIVÝM  BODŮM  PROGRAMU:   

● Zahájení jednání 
 

Zasedání Rady starších zahájila předsedkyně Rady starších paní Irena Jirásková, která 
přivítala přítomné hosty a předala slovo panu náměstkovi, který pozval zástupce v Radě 
starších na akce, které připravuje pro seniory Liberecký kraj. Pro liberecké seniory je 
připravena akce 27. 10. v Divadle F. X. Šaldy za částku 50,-Kč. Více informací v CKS.  

 
Zhodnocení proběhlých akcí 

 

ČERVEN  

• Turnaj ve stolním tenise o pohár ředitele DPMLJ 
Místo:                        Home credit aréna 
Termín a čas:           pátek 1. 6. 2018 od 10.00 hodin 
Garant:                     KSK 
Zúčastnilo se celkem 28 návštěvníků. 
 

 



• Letem světem - Tygři 
Naučný přírodopisný seriál 
Místo:   Centrální klub seniorů 
Termín a čas:  středa 6. 6. 2018 od 15.00 hodin 
Garant:     KSK 
 

• Turnaj v pétanque seniorů tří měst 
Místo:   Koloseum 
Termín a čas:  pátek 8. 6. 2018 od 9.30 hodin 

 Garant:     KSK 
 Startovné 50,- Kč. 

• Beseda s ředitelem ZOO Liberec 
Místo:                         Bílá klubovna 5. patro 
Termín a čas:             pondělí 11. 6. 2018 od 10.00 hodin 
Garant:                        KSK 

• Letní  turnaj v šipkách 
Místo:                         Sál – suterén 
Termín a čas:             středa 13. 6. 2018 od 13.30 hodin 
Garant:                        klub Elán 

• Přednáška o násilí na seniorech  
Místo:                         Bílá klubovna, 5. patro  
Termín a čas:             pátek 15. 6. 2018 od 13.00 hodin 
Garant:                        KSK  

• Slavnostní představení ke Světovému dni proti násilí na seniorech Bohéma 
Místo: Divadlo F.X.Šaldy 
Termín a čas:             sobota, 16. 6. 2018 od 17.00 hodin 
Garant:                       KSK 

• Beseda s Annou Sadílkovou – Vladimír Vysockij II. část 
Místo:                         Centrální klub seniorů 
Termín a čas:             pondělí 18. 6. 2018 
Garant:                        KSK 

• Letem světem – Sršni – nebezpečná žihadla 
Naučný přírodopisný seriál 
Místo:   Centrální klub seniorů 
Termín a čas:  středa 20. 6. 2018 od 15.00 hodin 
Garant:     KSK 
 

• VI. ro čník Kloboukového turnaje v minigolfu 
Místo:                          Areál ZOO 1320 
Termín a čas:              pátek 22. 6. 2018 od 9.00 hodin 
Garant:                         KSK – zrušeno  
 



•  Povídání o opeře v Divadelní kavárně – Giacomo Puccini - TURANDOT 
Místo:   Bílá a zelená klubovna, 5. patro 
Termín a čas: pátek 22. 6. 2018 od 10.00 hodin 
Garant:   KSK 

 
• Letní grilování na DPS 

Místo: DPS Krejčího, DPS Burianova, DPS Borový vrch 
            Termín a čas: 26., 27., 28. 6. 2018 od 14.00 hodin 
            Garant:  KSK 

 

 ČERVENEC 

• Seniorské výlety s klubem „Šlapeto“ 
Termín a čas: každé úterý      
Místo:   podle programu     
Garant 

• Seniorský tábor Harrachov 
Termín a čas: 2 – 15. 7. 2018       
Místo:   Harrachov     
Garant:   KSK 

 
 
Projednání nadcházejících akcí 
 

ZÁŘÍ  

• Turnaj v mölkky  
Termín a čas:  úterý 4. 9. 2018 od 13.00 hodin 
Garant:     JBC 
Odjezd od divadla ve 12.15 hodin. 
 

• Sportovní hry tří měst  
Místo:                         Zámecký dvůr Černousy 
Termín a čas:             čtvrtek 6. 9. 2018 od 9.00 hodin 
Garant:                        KSK 

 
• Seniorská míle – XI. ročník závodu v chůzi na 1,6 km 

Místo: Ekopark Liberec 
Termín a čas: čtvrtek 13. 9. 2018 od 9.00 hodin 
Garant:  KSK 
Startovné 50,-Kč 

 



• Klub šikovných rukou – výroba podzimní dekorace 
Místo:    Centrální klub seniorů 
Termín a čas:   
Garant:    KSK 

• Beseda s Alenou Šukovou – Jiří Mucha 
Místo:                         Centrální klub seniorů 
Termín a čas:             pondělí 17. 9. 2018 od 15.00 hodin 
Garant:                        KSK 

• Setkání s Valdštejnkou 
Místo:   Frýdlant 
Termín a čas: čtvrtek 20. 9. 2018 od 16.00 hodin 
Garant:                      Frýdlant 
 

• Povídání o opeře v Divadelní kavárně  
Místo:              Bílá a zelená klubovna v 5. patře 
Termín a čas:             
Garant:                       Klub Opera 

• Řepobraní 
Místo:              Eurocentrum  
Termín a čas:            čtvrtek 27. 9. 2018 od 15.00 hodin 
Garant:                       Klub Opera 

• Svatováclavský koncert 
Místo:   Frýdlant  
Termín a čas:  pátek 28. 9. 2018 od 17.00 hodin 
Garant:    Frýdlant 

 
 
 

● Různé 

 
- Michael Dufek 
 
- Stav vybraných peněz na kuželkách k 30. 6. 2018 činil 34.877,-Kč, výběr 2.280,-Kč, 
 výdej 1.600,-Kč. 

- Stav vybraných peněz na bowlingu za měsíc červen 2018 činil 990,-Kč 

- KSK bude pokračovat v přípravě výletů pro seniory. Plánované výlety jsou v nabídce 
 v CKS. Pro účast na výletech je třeba vždy daný výlet uhradit. Další výlet bude 
 naplánován v září 2018. 

- KSK se připravuje na nová opatření v rámci nového zákona o ochraně osobních údajů.  



- Zástupci v RS proberou ve svých klubech možnost oslav 100 let republiky (bál, 
 přednášky, přehlídka). Klub Opera plánuje uspořádat 18. 10. 2018 koncert, KSK dále 
 zajistila ve spolupráci s TUL a katedrou historie přednášky k významným výročím. 

  
- Rada starších vytipovala vhodné umělce na Měsíc seniorů – 1) Ivo Šmoldas, 2) Karel 

Šíp a Josef Náhlovský, 3) Josef Dvořák. KSK prověří dostupnost umělců a zvoleného 
místa.  Pořad s Ivo Šmoldasem se uskuteční 4. 10. od 16.30 hodin v Naivním divadle.  

 
- Ředitel KSK oznámil Radě starších, že díky spolupráci s KÚLK se uskuteční každý  

měsíc přednáška se zdravotní tématikou, která bude pro seniory zcela zdarma. 
Zástupci v RS dostali za úkol prověřit zájem ve svých klubech.    

 

Zasedání příští Rady starších proběhne ve středu 5. 9. 2018  
od 09.00 hodin v bílé klubovně, 5. patro.  

 
 

Zapsala: Marie Matějíčková 
Ověřila: Irena Jirásková 
 

 


