ZAPIS Z JEDNANI RADY STARSICH

Datum: 1. 3. 2018

Misto setkani:PALACHOVA 504/7,LIBEREC 1,46001

PRITOMNI:

Rada starsich Irena JIRASKOVA, Pavel VYSLYSEL, Stanislava PAVIKOVA, Hana
JANKU, Marie ADOLFOVA, Hana MUSILOVA, Milena VACHOVA, Lihuse
FRYDLOVA, Slavomira FEJKLOVA, Zdgka MARESOVA, Zdetk BROZEK, Olga
PRECLIKOVA, RiZzena SMIDOVA, Jarmila PODOLSKA, Jana KREJZLOVA, alw
SCHNIRCHOVA, Olga PRECLIKOVA, Rzena SMIDOVA

Omluveni: PetrCERNY, Irena JIRASKOVA,

Hosté: Michael DUFEK —editel, Marie MATEJICKOVA — tajemnik

Zapisovatel: Marie MATEJICKOVA

Zahajeno v 09.00 hodin.

PROGRAM:

1. Zahajeni jednani

2. Zhodnoceni probkehlych akci

3. Projednani nadchazejicich akci
4. Razné

K JEDNOTLIVYM BODUM PROGRAMU:

e Zahajeni jednani

Zasedani Rady starSich zahgjila 1. misgdpeda Rady starSich pan Pavel VyslySel, ktery
privital vSechny gitomné, omluvil pedsedkyni RS arpdala slovdediteli organizace.

Zhodnoceni prokshlych akci

UNOR

» Budoucnost Liebiegova palace
Beseda s Bc. Michaelem Dufkem

Misto: Bila klubovna, 5. patro
Termin a éas: steda 7. 2. 2018 od 14.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 21 nawdinika.

* Letem swtem - VIci
Nawny prirodopisny seriél

Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: stteda 7. 2. 2018 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 7 nav&nika.



Libereckd kuZelka - XI. ro¢nik turnaje v kuzelkach (pfesunuta na lirezen)

Misto: Home Credit arena

Termin, ¢as: patek 16. 2. 2018 od 9.00 hodin
Garant: Klub APM, KSK

Maskarni veselice v DPS

Misto: DPS Krefiho, Burianova, Borovy vrch
Termin a éas: 27.2.,7.3,14. 3. 2018 od 14.00 hodin
Garant: KSK

Beseda s Annou Sadilkovou — Vladimir Vysockij

Misto: Centralni klub senidr

Termin a ¢as: poncli 19. 2. 2018 od 15.00 hodin

Garant: KSK

Zugastnilo se 23 nausinika.

Xl. Seniorské Sik¥inky (téma: Masopustni rej) (pFesunuty na kezen)

Misto: velky sal Lidovych sad
Termin a ¢as: Gtery 20. 2. 2018 od 14.00 hodin
Garant: Klub Pod stchou

Cestomanie - Rakousko
S Danielou Laatkovou

Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: steda 21. 2. 2018 od 14.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 10 nauwdinika.

Jarni hop v Predlancich
Téma: zviatka a v lese

Misto: iedlance
Termin a éas: Stvrtek 22. tnora 2018 od 16.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 19 senibr

Bedfich Smetana - Hubtka
Povidani o opie v Divadelni kavarmh

Misto: Bila a zelena klubovna, 5. patro
Termin a ¢as: patek 23. 2. 2018 od 10.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 37 nauwdinika.

Zdravotni pirednéska z oboru kardiologie

Misto: Bila klubovna, 5 patro
Termin, éas: steda 28. 2. 2018 od 15.00 hodin
Garant: KSK

Zudastnilo se 25 nauwdinika.



Projednani nadchézejicich akci

BREZEN

» Johann Strauss — Cikansky baron
Povidani o opée v Divadelni kavarné

Misto: Bila a zelena klubovna, 5. patro
Termin a ¢as: Patek 2. 3. 2018 od 10.00 hodin
Garant: KSK

» Swtovy tyden uvédoméni si mozku
(Povidani o trénovani pandti s Dagmar Hajflerovou)

Misto: ) Centralni klub seriior
Termin afas: Utery 6. 3. 2018 od 14.00 hodin
Garant: KSK

» Cestomanie, aneb prstem po map- severni Italie
S Mgr. Janem Fléglem

Misto: Centralni klub seniér
Termin, éas: Steda 7. 3. 2018 od 14.00 hodin
Garant: KSK

» 8. Predjarni koncert — Fragium 16

Misto: QGhdni sh liberecké radnice
Termin, éas Ctvrtek 8. 3 2018 od 16.00 hodin
Garant: Klub Opera

* Velikonoéni floristicka vyzdoba
Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: Pondli 12. 3. 2018
Garant: Klub Sikovnych rukou

» VyhlaSeni sou¥Ze o nejheki velikonoéni kraslici od 12. 3. do 23. 3. 2018

Misto: Centralni klub senidr

Termin a éas: Pondli 12. 3. 2018

Garant: KSK, klub Radost, klub Sikovnych rukou
*  Workshop tviiréiho psani — Sen Sen

Misto: Centralni klub seriior

Termin afas: Streda 14. 3. 2018 od 10.00 hodin

Garant: KSK

* Letem swWtem - Delfini
Nawny piirodopisny serial

Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: Steda 14. 3. 2018 od 15.00 hodin
Garant: KSK

» Liberecké& kuzelka - XI. roénik turnaje v kuzelkach
Misto: Home Credit arena
Termin, ¢as: patek 16. 3. 2018 od 9.00 hodin

Garant: Klub APM, KSK



« Beseda s Alenou Sukovou — Josef Lada

Misto: Centralni klub senidr
Termin a éas: Ponali 19. 3. 2018 od 15.00 hodin
Garant: KSK

» Xl. Seniorskeé Sik¥inky (téma: Masopustni rej)
Misto: velky sal Lidovych sad
Termin a ¢as: atery 20. 3. 2018 od 14.00 hodin
Garant: Klub Pod sechou

* Workshop - Praha — Sen Sen

Misto: Centralni klub sertior
Termin afas: Gtery 20. 3. 2018 od 10.00 hodin
Garant: KSK

e Jarni turnaj v Sipkach
Misto: Sal — suterén
Termin a éas: Steda 21. 3. 2018 od 13.30 hodin
Garant: Klub Elan a KSK

* Vylet — Stezka v korunéch stromi
Misto: Krkonose
Termin a éas: étvrtek 22. 3. 2018 08.00 hodin
Garant: KSK

e Zdravotni prednaska
Misto: Bila klubovna, 5. patro
Termin a éas: Streda 28. 3. 2018 od 15.00 hodin
Garant: KSK

e Rizné

- Michael Dufek

- Stav vybranych pez na kuzelkach k 31. 12. 20&inil 28.945,-Ke, vybér 1.350,-K,
vydej 1.600,-K, stav k 31. 1. 2018nil 30.075,-K.

- Zastupci v RS maji za ukol zjistit ndpady na néwdosti pro seniory v roce 2018.

- KSK bude pokré&ovat v Fipraw vyleti pro seniory. Planované vylety jsou v nabidce
v CKS. Pro dast na vyletech jeg¢ba vzdy dany vylet uhradit.

- Reditel KSK informoval o zrng& v organizaci cwieni pro seniory. Od Ginora 2018
bude v prodeji permanentka za 20@,#k& 10 vstup, jejichz platnost je do konce roku
2018. Od Bezna 2018 bude vstup nadsmi pro seniory mozny pouze diky zakoupené
permanentce. Na mésektor zaSkrtne dast na cuieni tak, aby byl fehled o dasti
jednotlivych @&astnilki na cvieni. Vice informaci v CKS.



- KSK se gipravuje na nova op#éni v ramci nového zakona o och¥asobnich udaj

- KSK pracuje na fipraw Tabora pro seniory — jednéd se o novou lokaliturétarov.
Zastupci v RS zjisti igdkEzny zdjem ve svych klubech. 1. informativni setkani
probhne 12. 3. od 10.00 hodin v bilé klubévn

- Zastupci v RS proberou ve svych klubech moznsistvol00 let republiky (bal,
prednasky, fehlidka)

- Nova aktivita pro senioryhospodsky kviz, 1x #sicné s finareni spolugasti 50,-K.

- KSK planuje uspi@dat trénink v bowlingu a vifpad z4mu i turnaj. O noy
navrzenou aktivitu projevily zajem 3 kluby. Planayaukéazkovy trénink je planovany
na 23. 4. od 10.00 do 12.00 hodin.

- Klub Radost v roce 2017 us@alal bazarky na kterych vybral 2.000:-l& rad by
podpdil néjaké zvie v liberecké zoo. Zastupci v RS zvazi moznost podpéto
aktivity i ve svych klubech. Na zakladybranych peéz KSK ve spolupraci se ZOO
Liberec vytipuje vhodné zie k podpoe.

- Rada starSich souhlasi se zruSeniedigZznych rezervaci aipnesenim zodpe@dnosti
na jednotlivé Gastniky aktivit.

- Reditel KSK informoval o zakoupeni novych diepro spoléné mezinistské
sportovni turnaje a zastupu v RS byl novy dres také ukazan.

- Od dubna 2018 dojde k personalnimémdm na pozici Specialisty Centralniho klubu
seniofi.

- Reditel KSK oznamil Ratl starsich, Ze diky spolupréaci s KULK se usknfekazdy
mesic gednaska se zdravotni tématikou, ktera bude proosericela zdarma.
Zéastupci v RS dostali za ukol prgit zajem ve svych klubech.

- Béhem ng&sice Unora probihal projekt i€plavme kanal La Manche", sefiioplavali
celkem 63 850m.

- Reditel organizace ipdstavil moznost zaslaigni klubi do projektu ,PInime fani
senioiim*“. Navrhl zpracovat kalendaeniorskych fotografii. Zastupci RS hlasovali
pro provteni realizace této moznosti.

Zasedani Fisti Rady starSich prol&hne vedétvrtek 5. 4. 2018
od 09.00 hodin v bilé klubov#, 5. patro.

Zapsala: Marie Majickova
Oweiil: Pavel VyslySel



