
 
Pravidelné aktivity 

 
 Pravidelná sešlost každé první pondělí v měsíci 

V pátém patře v bílé klubovně 
 

 Úterý – společná vycházka  ? ? ? 
 

  Každou středu cvičíme zdravotní tělocvik.  
Kde se cvičí?  V tělocvičně Kontaktu od 11.30 h 
 


