STREDA
24.10.
CTVRTEK
25. 10.

STREDA
31. 10.
STREDA
31.10.

13.00 hod.

Centralni klub

senioru

14.00 hod.

Centralni klub
seniort

10.00 - 12.00 h.

Home Credit
aréna

08.00 hod.
09.00 hod.
10.00 hod.

sal - suterén

11.00 hod.

sal - suterén

10.00 hod.

bila klubovna,
5. patro

09.10 hod.

Terminal MHD,
autobus ¢. 16

13.00 hod.

Centralni klub

senioru

15.00 hod.

bila klubovna,
5. patro

18.00 hod.

Lidové sady
velky sal

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Vznik Ceskoslovenska v
Liberci a provincie Deutsch-
bohmen

prednasejici Miloslava Melanova, PhDr.

Tréninkové dopoledne
v Kuzelné

Prezuti s sebou!

Lehké relaxacni cviceni

Ruénik s sebou!

Cviceni na zidlich

Richard Strauss
CAPRICCIO

Povidani o opere v Divadelni kavarné

Vylet s klubem ,Slapeto”

Smér Ostasov

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Prednaska se zdravotni
tématikou

Koncert Jozky Cerného

s cimbalovou muzikou
Vstupenky v hodnoté 150,-K¢ a 120,-Ké v
prodeji v CKS.

CENTRALNI KLUB SENIORU

Wil PROGRAM RIJEN 2018

S

Vi

KOMUNITNI
STREDISKO

KONTAKT

Palachova 504/7, 460 01 Liberec 1

tel.: 485 244 992

www.ksk-liberec.cz

e-mail: klub@ksk.liberec.cz

PROVOZNI

DOBA:
po - ¢t 10 - 17 hod.
pa 10 - 14 hod.

Ucastnici akci souhlasi s pofizenim zvukového a obrazového zaznamu,
ktery muze byt vyuzit Komunitnim strediskem Kontakt Liberec, p. o.
pro ucely prezentace akci ¢i aktivit primo souvisejicich.

STREDA

03.10.

CTVRTEK

04. 10.

CTVRTEK

04. 10.

09.28 hod.

Terminal MHD,

autobus ¢. 18

13.00 hod.

Centralni klub
senioru

14.00 hod.

Centralni klub
senioru

15.00 hod.

Centralni klub
seniori

10.00 - 12.00 h.

Home Credit
aréna

13.00 hod.

Centralni klub
seniort

Vylet s klubem ,Slapeto”

smér Ceska chalupa, Lidové sady

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Hudebni odpoledne
s harmonikou

Tradi¢ni posezeni s zivou hudbou

Budovani rise

Promitani — Kartago

Tréninkové dopoledne
v Kuzelné

Prezuti s sebou!

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach




v

CTVRTEK

04. 10.

Vé

PATEK

05.10.

Vé

PATEK

05.10.

A4

STREDA

10.10.

A4

STREDA

10. 10.

v

CTVRTEK

11. 10.

s

PATEK

12.10.

Vé

PATEK

12.10.

16.30 hod.

Naivni divadlo

08.00 hod.
09.00 hod.
10.00 hod.

sal - suterén

11.00 hod.

sal - suterén

09.15 hod.

Terminal MHD,
tramvaj €. 11

13.00 hod.

Centralni klub
senioru

13.30 hod.

sal - suterén

15.00 hod.

Centralni klub
senioru

13.00 hod.

Centralni klub

senioru

08.00 hod.
09.00 hod.
10.00 hod.

sal - suterén

11.00 hod.

sal - suterén

Povidani o zivoté

s Ivo Smoldasem

Lehké relaxacni cviceni

Ruénik s sebou!

Cviceni na zidlich

Vylet s klubem ,Slapeto”
smér okoli Vratislavic nad Nisou,
vystup na zastavce ,Kostel”

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Podzimni turnaj v Sipkach

Letem svétem
Kodiaci — vladci ostrova
Nauény prirodopisny serial

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Lehké relaxacni cviceni

Ruénik s sebou!

Cviceni na zidlich

PONDELI

15. 10.

STREDA

17. 10.

CTVRTEK

18.10.

CTVRTEK

18. 10.

PATEK

19.10.

15.00 hod.
Centralni klub
senioru

09.15 hod.
Terminal MHD,
autobus ¢. 24

13.00 hod.
Centralni klub
senioru

14.00 hod.
Centralni klub

senioru

18.00 hod.

Lidové sady
velky sal

14.00 hod.
Centralni klub

senioru

13.00 hod.
Centralni klub
seniort

16.00 hod.
Obradni sin
liberecké radnice

08.00 hod.
09.00 hod.
10.00 hod.

sal - suterén

09.11 hod.
Terminal MHD,
autobus ¢. 25

Jaroslav Havlicek

spisovatel
Beseda s Annou Sadilkovou

Vylet s klubem ,Slapeto”
smér Vesecky rybnik, Zelené udoli,
vystup u samoobsluhy

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Hudebni odpoledne
s harmonikou

Tradi¢ni posezeni s zivou hudbou

Seniorsky bal
vstupenky ve vysi 120,- K¢ a 150,- K¢ je moZno
zakoupit v Centralnim klubu seniorti

Unor 1948

prednaska k vyznamnému vyroci
prednasejici Mgr. Katerina Portmann, Ph.D.

Herni odpoledne

Pravidelné zapoleni ve spole¢enskych hrach

Koncert k vyroci republiky

Fragium 16

Lehké relaxacni cviceni

Ruénik s sebou!

Vylet s klubem ,Slapeto”
smér Ruprechtice s povidanim,
vystup na namésti




