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Vyroéni zprava za rok 2015

1 ZAKLADNI UDAJE O ORGANIZACI

Nazev: Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec,
pfispévkova organizace

Zrizovatel: statutarni mésto Liberec

ICO: 27336751

Sidlo organizace: Palachova 504/7, 460 01, Liberec 1

Statutarni organ: Bc. Michael Dufek — feditel organizace

Kontakt: www.ksk-liberec.cz, +420 485 244 995

1.1  VYMEZENI HLAVNI CINNOSTI

Cinnost je zaméfena na poskytovani verejné prospésnych sluzeb v oblasti:

e Vytvareni podminek obcanskym iniciativam, neziskovym organizacim

a verejnosti

©)

©)

©)

©)

poskytovani prostord ob&anskym iniciativam, neziskovym organizacim
a verejnosti, v€etné pouziti vybaveni

koordinac¢ni, informacni a vzdélavaci ¢innost pro verejnost

vystavni €innost pro vefejnost

vydavatelska a nakladatelska Cinnost pro vefejnost

e provozovani klubti seniort

©)

@)

koordina¢ni C€innost zaméfena na podporu seniorl, zejména jejich
volno€asovych a zajmovych aktivit

klubova a setkavaci ¢innost seniort

organizovani prednasek odbornikl za ucelem osvéty a celozivotniho
vzdélavani

sluzby zamérené na zachovani distojného zivota seniort

e klubova a aktiviza¢ni €¢innost pro zdravotné znevyhodnéné

©)

klubova a setkavaci ¢innost pro zdravotné znevyhodnéné
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e predchazeni socialnimu vylouéeni u prislusniki etnik, narodnostnich
mensin a cizincl
o koordinacni, informacni a vzdélavaci ¢innost
o volnoCasové aktivity
e dobrovolnictvi a komunitni aktivity
o zlepSeni spoluprace mezi mistni komunitou a mistni infrastrukturou
o komunitni vzdélavani

o dobrovolnické programy v ramci mistni komunity

e provozovani prepravy pro znevyhodnéné obcany

Na svych webovych strankach www.ksk-liberec.cz Komunitni stfedisko KONTAKT
Liberec, p. o. (dale jen Kontakt) po cely rok zvefejfioval veSkeré informace o €innosti.
Navstévnici stranek meéli Kk dispozici kromé& zakladnich informaci i plany
pfipravovanych akci pro vSechny cilové skupiny a byly zde zverejiiovany ¢lanky ze
vSech akci, které Kontakt poradal.

Celkem bylo zverejnéno 403 ¢lanki a stranky navstivilo 37725 osob.
DalSi informace o C¢innosti Kontakiu byly prezentovany na www.liberec.cz,
www.kraj-Ilbc.cz, www.dobrovolnik.cz, www.sensen.cz, ve Zpravodaji liberecké
radnice, v ¢asopisu Socialni sluzby, pfipadné byly zasilany do médii s regionalni
pUsobnosti. Rady akci se uU&astnili novinafi nebo televizni Staby a jejich

prostifednictvim byla o €innosti Kontaktu informovana Siroka verejnost.
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1.2 PROSTORY VYUZIVANE A SVERENE DO PECE ORGANIZACE

K zajisténi provozovani hlavni €innosti stanovené zfizovaci listinou Kontakt vyuzival
na uzemi mésta Liberce na zakladé uzavienych fadnych smiluvnich vztah( tyto

prostory:
e najemni prostory v Palachové ulici 504/7

e Kklubové prostory vdomech s pecovatelskou sluzbou — Krej¢iho, Burianova

a Borovy vrch

e prostory expozice v suterénu budovy liberecké radnice

1.3 CLENENIi ORGANIZACE

Kontakt je v ramci svoji pusobnosti ¢lenén podle okruhl ¢innosti, které vyzaduji
specifické postupy a aktivity. Cinnosti reaguji na potfeby uZivateld na zakladé
respektovani jejich nazord, individualniho pfistupu a zachovani dustojnosti osobnosti.
V pribéhu roku doslo k nékterym personalnim zménam. Pracovni pozici koordinator
pro ekonomiku, majetek a vnéjsi vztahy, statutarni zastupce opustila zameéstnankyné
z diivodu odchodu do starobniho duchodu k 31. 12. 2015.

K 31. 12. 2015 v organizaci pracovalo na hlavni pracovni pomér 7 zaméstnanctu

a 33 pracovnik( na dohodu o provedeni prace.

Vzdélavani pracovniku

V ramci zkvalitiovani poskytovanych sluzeb vsSichni pracovnici Kontaktu absolvovali
8koleni prvni pomoci — ,Zivot zachrariujici Ukony*, které pfipravil Cesky erveny kFiz.
Koordinator pro seniory a zdravotné znevyhodnéné se zucastnil konference ,Dobra
praxe proti tyrdni a domacimu nasili pachaném na seniorech, kterou pofadalo
obcanské sdruzeni Zivot 90. Specialista pro koordinaci dobrovolnik(i se zu&astnil
konference ,,Dobrovolnictvi a obCanska angazovanost®, kterou pfipravil Krajsky ufad
Libereckého kraje ve spolupraci s organizaci Venkovsky prostor, o. p. s., a na kterém

prezentoval zkuSenosti z prace s dobrovolniky.
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Prostory organizace:

Klubové prostory - 5. patro

Klubové prostory - 5. patro
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Prostory organizace:

Viceucelovy sal - suterén
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2  ZHODNOCENI HLAVNi CINNOSTI

2.1 VYTVARENi PODMINEK OBCANSKYM INICIATIVAM, NEZISKOVYM
ORGANIZACIM A VEREJNOSTI

2.1.1 Poskytovani prostorti obéanskym iniciativam, neziskovym organizacim

a verejnosti, véetné pouziti vybaveni

Kontakt velmi uzce spolupracuje s obCanskymi iniciativami, nestatnimi neziskovymi
organizacemi a fyzickymi osobami, kterym pro jejich ¢innost nebo setkavaci aktivity
poskytuje prostory v Palachové ulici. Jedna se o zafizené klubovny s kapacitou 15 az
50 osob, pfitemz klubovny s kapacitou 50 a 20 osob jsou vybavené audiovizualni
technikou (projektor, DVD pfehravac), dale je kdispozici pocitatova ucCebna
s kapacitou 10 plné vybavenych pracovnich stanic pro uzivatele a 1 pro lektora. Ke
klubovnam lIze vyuzit pIné vybavenou kuchyrku. V suterénu budovy je k dispozici

zrcadlovy sal a zkuSebna.

V roce 2015 Kontakt uzaviel celkem 72 smluv s 59 subjekty na uzivani prostor,
pfiéemz za pronajem nebytovych prostor ziskal 184 341 K¢, coz je o 14 966 K¢
vice nez v roce 2014.

V prostorach Kontakiu se b&éhem roku 2015 ucastnilo pravidelnych nebo obcasnych
setkani obc¢anskych iniciativ, nestatnich neziskovych organizaci a fyzickych osob

celkem 24 020 navstévnika.

Vyvoj pfijmul z prondjmu prostor

184 341 K¢

169 375 K¢

117 000 K¢

2013 2014 2015

K QE Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfrispévkova organizace Stranka: 11
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Vynosy z ¢innosti byly ovliviiovany i pfijmy za kopirovaci sluzby, které Kontakt svym

uzivatelim nabizel. Sluzba byla zpoplatnéna dle ceniku schvaleného zfizovatelem a

k 31. 3. 2015 z jeho rozhodnuti ukonéena. Vynosy za kopirovani €inily 1 112 K¢.

SEZNAM SUBJEKTU:
Fyzické osoby

Obcanskeé iniciativy

Centrum pro integraci cizincq, o. p. s.

Cesky svaz chovatel(, 0. s .

Dastychova - flamenco

Cesky svaz Zen, z. s.

Drapakova — jazykovy klub

CMOS sekce senior(i $kolstvi

Fialova - cviceni

Diakonie (cirkev)

Hlouskova - jazykovy klub

Elva Help, o. s .

Kareisova — jazykovy klub

Fomaklub, z. s.

Kareisova ml. - cviéeni déti

Fotoklub Obskura, z. s.

Kopejska - osvétova Cinnost Jizera, o. s.
Matéjicek - setkani Jizerka, o. s.
Matunova — spole€ensky tanec Jundk, z. s.

Novakova - stolni tenis

Levicovy klub Zen, o. s.

Petran - tanec

Misijni skupina kfestanské spoleCenstvi

Reitschlager - Sipky

Parkinson, o. s.

Strakova - cviceni

Roska, o. s.

Suchanek O. - tanec

Sdruzeni Tulipan, z. s.

Syrohova - schize

SPCCH diabetik, z. s.

Solcovéa — jazykovy klub

SPCCH kardio, z. s.

Sukova - barevny krouzek

Spolecnost Betany, z. s.

TancoSova - tanec

Svaz diichodct Ceské republiky, o. s.

Trejbalova - cviceni seniorll

Svaz télesné postiZzenych, o. s.

Trunec - zkouska péveckého sboru

TJ Slavia, z. s.

Vesely - prednaska

Uzemni org. Svaz diabetikil CR, z. s.

Kluby senioru

Ceska beseda — taneéni skupina

Prvni liberecky spolek pani a divek

Klub seniord — APM ¢.1

Matylda a Tylda — pév.sbor senior

Klub seniort — byvala Hlavkova

Klub seniord — Vesec

Klub seniord — Elan

Klub seniord — Pohoda

Klub seniort — Jerab

Klub seniori — Radost

Klub senioru — Jizerka

Klub senioru — Sestficky

Klub seniord — Nisa

Klub seniord — Sikovné ruce

Klub seniort — Opera

Klub seniort — Tolerance

Klub seniord — Pod Stfechou
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2.2 PROVOZOVANIi KLUBU SENIORU

2.2.1 Koordinac¢ni ¢innost zamérena na podporu senioru, zejména jejich

volnocasovych a zajmovych aktivit

Mezi hlavni cile Kontaktu patfi podporovat vSechny aktivity, které vedou
k prevenci, posileni zdravi a prodluzovani zivota seniord, a tedy k zachovani
kvalitniho a smyslupiného Zivota, do co nejvysSiho véku. LepSim pfistupem
k informacim, vzdélavani a volnoCasovym aktivitam se posiluje védomi vlastni
hodnoty. Aktivity pro seniory tak pfispivaji ke zmirnéni socialni izolace ve spole¢nosti
a k jejich lepsimu fyzickému i dusevnimu zdravi.

V roce 2015 se zvysil pocet libereckych senior(, ktefi pravidelné travi svdj volny ¢as
pfi aktivitach, které pro né Kontakt pfipravuje. Organizace podporuje jednotlivé kluby

pfi pofadani a zajistovani vlastnich aktivit pro seniory.

2.2.2 Klubova a setkavaci ¢innost senioru

Centralni klub senioru

Jednu z moznosti, jak aktivné travit svlj volny ¢as, nabizi Centralni klub seniord,
ktery je urCen pro Sirokou seniorskou verejnost. Klub se nachazi v centru mésta
Liberce v Palachové ulici naproti OC Plaza, v bezprostiednim dosahu méstské
hromadné dopravy tak, aby vyhovoval potfebam senior0 a zdravotné
znevyhodnénych. Provozni doba centralniho klubu je od pondéli do ¢tvrtka od
10.00 do 17.00 hodin, v patek od 10.00 do 14.00 hodin.

Velkou zasluhu na pfijemném prostfedi maji vkusné a utulné vybavené mistnosti
a bezbariérovy pfistup, v€etné toalety pro vozickare. Seniofi mohou v klubu vyuzivat
audiovizualni techniku (DVD, televize, videopiehravac, hifi systém), pfecist si denni
tisk, je jim k dispozici mens$i knihovna, kde si mohou vypujcit knizni beletrii, riizné
Casopisy, CD, DVD nosi¢e a pouzit masazni kreslo, které je vhodné pro seniory.
Kromé toho si mohou zapuijcit a zahrat rizné spolecenské, deskové i karetni hry.
Navstévnici klubu si mohou také uvafit kavu nebo €aj, €i zakoupit napoje z automatu.
Velmi vyuzivané je mezi seniory bezplatné internetové pripojeni, které je k dispozici
v Centralnim klubu seniord. Navic je zde samostatnd mistnost s 5 plné vybavenymi

pocitaCovymi stanicemi, kde si mohou procviCovat védomosti a dovednosti ziskané
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v poCitaCovych kurzech a ziskat informace ze svéta internetu. V roce 2015
pracovalo na pocitacich v klubu 1 007 navstévniku.

Je tfeba zdlraznit, Zze po cely rok pracovnici Kontaktu peclivé pripravovali mésiéni
programy tak, aby zahrnovaly ¢innosti, o které je mezi seniory zajem. Ty byly po cely
rok k dispozici v Centralnim klubu seniort, na webovych strankach organizace, ve
vyvéskach, ve Zpravodaji liberecké radnice a na rGznych informaénich mistech
v Liberci. Cilem Kontaktu je zapojovat jednotlivce do kolektivu a pomoci jim
smysluplné travit svdj volny ¢as. Ze zvySeného zajmu ze strany seniorl je zfejmé, ze
se tento zamér dafi realizovat, nebot neustale roste nejen pocet uzivatell
Centralniho klubu seniort. V roce 2015 navstivilo Centralni klub seniori celkem
7 385 navstévniki ztoho 5 885 zen a 1 500 muzu, jejichz pocet neustale

narusta.

Prehled poctu navstévnikli u pravidelné sledovanych
akci v roce 2015 ve srovnani s rokem 2014

2904
—2802
[12014 - pocet
navtévniku
[0 2015 - pocet
navstévnika
1377
1313
10;97 1007
848 865[ |
643
554 489 445
114 103
I T T T T T T 1
Informace o Posezenis Prace na PC Herni Hudebni Sikovné Besedy
klubu prateli odpoledne odpoledne ruce
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Prehled akci pro seniory konanych v prostorach Kontaktu v roce 2015

V roce 2015 bylo zorganizovano v prostorach Kontaktu celkem zorganizovano

101 spolec¢enskych, sportovnich a vzdélavacich akci, kterych se zucastnilo

4 079 navstévniku.

SPOLECENSKE AKCE

Porad ,Cestomanie, aneb prstem po mapé“ (110 navstévnikl — 5 poradu)
Porad ,Maj — lasky ¢as“ s hercem Divadla F. X. Saldy Ladislavem Duskem
(24 navstévnika)

Besedy o vyznamnych osobnostech (10 pofadd — 103 navstévniku)

Divadelni kavarna (10 poradl — 350 navstévnikul)

SPORTOVNI AKCE

Turnaje v Sipkach - (4 turnaje — 137 hracl)
Relaxacéni cviceni v sale Kontaktu (176 cvi¢eni — 2092 cvi¢enci)

Cvi€eni v rytmu hudby ,Pohybem pro radost“ (40 cvi¢eni — 320 cvi¢encl)

VZDELAVACI AKCE

Kurzy prace na PC pro zacate¢niky a pokrocilé (11 kurzd — 110 absolventu)
Kurzy obsluhy tabletl pro zac¢ateéniky a pokrocilé (8 kurd — 80 absolventu)
Kurzy anglického jazyka (4 kurzy — 40 absolventu)

Kurzy trénovani paméti pro zacatecniky a pokrocilé (6 kurzi — 60 absolventu)
Kurz umélecké fotografie (1 kurz — 10 absolvent()

Kurz sebeobrany (1 kurz — 10 absolventu)

Kurz nordic walkingu (1 kurz — 10 absolvent()

Kurz bfisnich tancl (1 kurz — 10 absolventu)

Celoroé¢ni porad Starovék od , A do Z“(24 poradl — 613 ucastniku)

Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfrispévkova organizace Stranka: 15



Vyroéni zprava za rok 2015

Centralni klub senioru

Centralni klub senioru
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Centralni klub senioru

Centralni klub senioru
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Prehled akci pro seniory v roce 2015 konanych mimo prostory Kontaktu

V roce 2015 Kontakt pro seniory zorganizoval celkem 36 velkych akci konanych

mimo prostory organizace, kterych se zucastnilo 3 834 navstévniku.

SPOLECENSKE AKCE

,Seniorské Sibfinky ve velkém sale v Lidovych sadech (154 navstévnika)
Predjarni koncert Gabriely Kopperové v obfadni sini liberecké radnice
(110 navstévnika)

Tanecni zdbavu v country stylu v Pfedlancich u Visnové (51 ucastniku)

,Melodie zoperet Polska krev a Netopyr® (470 navstévnikl)
v Divadle F. X. Saldy u ptilezitosti Svétového dne proti nasili na seniorech

Navstéva Dvoru Seletice a Podébrad (48 ucastniku)
Svatovaclavsky koncert v Hejnicich (130 ucastniku)

Mésic senioru - recital Jitky Zelenkové (250 navstévnikl), beseda s MUDr.
Radimem Uzlem (100 navstévniku), koncert Pepy Fouska (400 navstévniku)

Seniorsky advent — 4 adventni koncerty v obfadni sini liberecké radnice
(520 navstévniku)

Tradi¢ni Silvestrovska prochazka kolem liberecké prehrady (106 uc¢astniku)

SPORTOVNI A POHYBOVE AKTIVITY

Liberecka kuzelka (60 hracu)

Turnaj tfi mést v kuzelkach ,0 pohar Kontaktu“ (75 hracl), finanéné
podpofeno statutarnim méstem Liberec

Turnaj ve stolnim tenise ,,O pohar feditele DPMLJ" (18 hracu)

Kloboukovy turnaj v minigolfu (70 hracl), finanéné podpofeno statutarnim
méstem Liberec

,Seniorska mile“ (94 zavodnik()

Turnaj tfi mést v pétanque (40 hraca)

Turnaj ,Liberecka Sipka“ (85 hracu)

Vanoéni turnaj v kuzelkach jednotlivet (45 hrach)
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DALSI AKTIVITY PRO SENIORY
e Tabor pro seniory
V Cervenci se uskutecnil ve sportovné rekreacnim arealu R&j v obci Srbsko
druhy ro¢nik pobytového tabora pro seniory. Obou turnusl se zuc¢astnilo 100
seniorll z Liberce, z Jablonce nad Nisou a Frydlantu. Pro ucastniky byla
pfipravena celotaborovd hra s nazvem ,Vyprava do stfedovéku®, ktera
zahrnovala sportovni, poznavaci, vzdélavaci a spoleCenské aktivity. Cely
pobyt se nesl v soutéznim duchu a za splnéni jednotlivych Ukoll druzstva
ziskavala groSe pro vysledné hodnoceni.

Aktivita v ramci Tabora pro seniory

Herni plan - Tabor pro seniory

= = Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfispévkova organizace Stranka: 19
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e Modni prehlidka pro seniory
Kontakt ve spolupraci se Stfedni prudmyslovou S$kolou textilni v Liberci

usporadal v Galerii Lazné ,Médni prehlidku pro seniory®, které se zucastnilo
200 navstévniki a 10 seniorskych modelek, které se na prehlidku
pfipravovaly v ramci pfipravného kurzu s odbornou lektorkou. Zastitu nad akci

prevzal naméstek primatora PhDr. Mgr. lvan Langr.

Uéastnice Médni prehlidky, foto: Miroslav Szabé

e Krest CD
Seniorsky pévecky sbor Matylda a Tylda diky finanéni podpofe projektu
Sodexo ,PInime prani seniorim“ natocil vlastni hudebni album, které bylo
vydano v nakladu 500 ks a slavnostné pokiténo 17. prosince 2015
v obfadni sini liberecké radnice. Jeho kmotry se stal naméstek primatora
PhDr. Mgr. Ivan Langr, zastupce spolecnosti Sodexo Martin Dechtar a reditel
Kontaktu Bc. Michael Dufek.
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PRAVIDELNE SPORTOVNI AKTIVITY

Mezi sportovni aktivity, které Kontakt seniorim nabizel, je tfeba pfipomenout

pravidelné sportovni vyZiti pro zvySovani jejich fyzické kondice.

pravidelné tréninky kuzelek v Home Credit arené (20 tréninkd — 701 hracu)
pravidelné tréninky stolniho tenisu (80 tréninkd — 2 250 hracu)

pravidelné tréninky Sipek (80 tréninku — 1344 hracu)

turistické vychazky probihaly po cely rok 2x tydné pod patronaci seniorského

klubu ,Parta z Vesce“ a ,Pohoda“, vedly nejriznéjSimi misty Liberckého kraje,

vzdy v dosahu verejné dopravy (2000 seniort)

DLOUHODOBE PROJEKTY

Kontakt se stal prvnim kontakinim mistem v Libereckém kraji pro projekt
Senior pas, jehoz prostfednictvim zazadalo o vydani Pasu celkem 290 senior(
projekt Druhy Zivot détské knihy, jehoz cilem je sbirat détské knihy, které
poslouzi détem ze socialné znevyhodnéného prostfedi. Celkem bylo
v Kontaktu odevzdano 637 ks détskych knih, z toho bylo institucim (Cesky
Cerveny kfiz, Amina o. p. s., Stfedisko vychovné péce Liberec, Détsky domov
Semily, jednotlivym rodinam) pifedano 368 ks knih

projekt seniorsti asistenti na prechodech se uskute¢nil ve spolupraci
se Statutarnim méstem Liberec a Méstskou polici Liberec. Cilem je zajistit
dohled na pfechodech u zakladnich Skol v Liberci a umoznit tak détem

bezpeénou cestu do Skoly

Kluby senioru
Kontakt umoznuje seniorlim, ktefi se chtéji aktivné schazet pfi svych klubovych

¢innostech, vyuzivat zdarma mistnosti, které jsou jim k dispozici v 5. patfe budovy.

Kluby se schazeji pravidelné a planuji své dalsi akce, vylety, exkurze, rizné besedy

a nebo se setkavaji pfi oslavach narozenin svych ¢lenu. Vékové rozmezi ¢lent klub
je od 60 do 92 let.

Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfrispévkova organizace Stranka: 21



Vyroéni zprava za rok 2015

Seznam klubu seniord plisobici pfi Kontaktu:

registrovany pod Svazem

APM 60 ¢len( dichodcu CR, sportovni
aktivity

Byvala Hlavkova 10 ¢lend klubova &innost

Elan 12 ¢lenu klubova €innost

Etika - sluSnost 10 ¢lent vznik v listopadu 2015

Jerab 60 ¢lenu pravidelné vylety, cvieni
spolecenskeé akce,

Jizerka 36 ¢lenu rukodélné Cinnosti

Jifinky 25 ¢lenu vznik v listopadu 2015
natoCeni CD, koncerty

Matylda a Tylda 30 ¢lend po celém Libereckém kraji
nejvetsi seniorsky klub,

Nisa 120 ¢lenu pravidelné vylety
spoleCenské akce

Opera 51 ¢lenu — koncerty i pro vefejnost

Parta z Vesce 22 ¢lend vzdélavaci aktivity
spolecenské a sportovni

Pod strechou 42 ¢lend akce, nécvik tance Ceska
beseda
sportovni aktivity,

Pohoda 75 ¢lend pravidelné vylety
sportovni aktivity

Radost 14 ¢lenl — pétanque

Sestricky 35 ¢lend klubova &innost
rukodélné &innosti,

Sikovné ruce 15 ¢lend sezonni vyzdoba
spoleCenské a sportovni

Tolerance 27 ¢lend akce, tuzemské zajezdy

Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfrispévkova organizace Stranka: 22




Vyroéni zprava za rok 2015

Rada starsich

Vznikla jako staly poradni a iniciativni organ feditele organizace pro otazky tykajici
se zivota libereckych seniort. Rada ma v sou€asnosti 17 ¢lenu a schazela se jednou
mési¢né na jednanich, na kterych projednavala materidly obsahujici naméty
a pfipominky zfad libereckych seniorl. Také aktivné spolupracovala se
samospravou a Uucastnila se oficialnich akci Mésta. Déale se podilela na planovani
a pripravé budoucich akci, které Kontakt realizoval, nebo které poradaly samotné
kluby seniord. Zapisy zjednani Rady starSich byly pravidelné distribuovany do

jednotlivych Klubu senior(l a také zverejriovany na webovych strankach Kontaktu.

Slozeni Rady starSich:

ambasador projektu Sen Sen 1 zastupce
kluby senior( v Liberci 14 zastupcl
seniofi zijici vdomech s pecovatelskou sluzbou 1 zastupce
Svaz diichodct Ceské republiky 1 zastupce

KLUBY SENIORU V DOMECH S PECOVATELSKOU SLUZBOU V LIBERCI

Ve s

pfipravuje pravidelné programy pfimo v klubech téchto domu. Kluby jsou zfizeny
v DPS Krej¢iho, DPS Burianova a DPS Borovy vrch. Jednotlivé kluby jsou vybaveny
audiovizualni technikou (televize, DVD), pocitali s moznosti pfipojeni na internet
a nechybi zde ani masazni kfesla, ktera mohou seniofi bezplatné vyuzit
k rehabilitaci.

Hlavnim cilem aktiviza¢nich cinnosti je podporovat dusSevni a fyzickou kondici
seniord i v pokroc¢ilém véku a pres zdravotni omezeni, které mnozi seniofi Zijici

v domech s pecovatelskou sluzbou maji.

V roce 2015 pripravil Kontakt pro seniory v DPS celkem 399 akci, kterych
se zucastnilo celkem 4 379 navstévniku.
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Pocet navstévniku akci Kontaktu v DPS
vroce 2015 a 2014

4379

02014
3992 02015

2014 2015

SPOLECENSKE AKCE

Trikralovy koncert seniorského sboru Matylda a Tylda (81 navstévniku)
Maskarni veselice (115 navstévnik()

Jarni zpivani (100 navstévniku)

Letni grilovani (140 navstévniku)

Vinobrani (115 ucastnikl)

Zpivame s harmonikou (439 navstévniku()

SPORTOVNI AKCE

turnaj v minigolfu (30 uc¢astnika)
turnaj v Sipkach (37 ucastniku)

turnaj v ruskych kuzelkach (45 ucastnika)

Kromé vySe uvedenych akci vétsiho rozsahu po cely rok probihala také pravidelna

klubova €innost, pro kterou byly zpracovavany mésiéni programy. Klubova cinnost

probihala pod vedenim vedoucich a byla zaméfena rozvoj kognitivnich funkci,

napfiklad formou trénovani paméti, relaxacniho cviceni, vzdélavacich, cestopisnych

a kulturnich poradu a také formou rukodélnych a ergoterapeutickych technik. Seniofi

Vs
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klubovou ¢innost dle vlastnich zajmu, proto bylo do programu zafazeno vareni, ruéni
prace, poslechovy klub, €itarna, chvilky rozjimani, pravidelna reminiscen¢ni setkani.
V roce 2015 se uskutecnilo i nékolik akci, kterych se spole€né ucastnili seniofi z vySe
uvedenych DPS, pfi kterych si sdélovali své zazitky a zkuSenosti. Spole¢né také
absolvovali nékolik vyletd a navstév spolecenskych akci, napfiklad vylet na Obfi sud

Javornik nebo kulturni pofady v ramci Mésice seniora.

Letni posezeni v DPS Burianova
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2.2.3 Organizovani prednasek odbornikti za G¢elem osvéty a celozivotniho

vzdélavani

Kontakt pravidelné porfada vzdélavaci programy pro seniory, mezi které patfi

prfedevsim celoro¢ni pocitaCoveé kurzy a kurzy trénovani paméti. Nové pak také kurzy

tabletd, kurz chdze - nordic walking, za pomoci organiza¢niho a technického zajisténi

projektu Sen Sen probéhl také kurz umélecké fotografie.

pocitacové kurzy - velky pocet zajemcu o pocitacové kurzy nadale prevySuje

finanéni moznosti organizace. Kontakt rozsifil vyuku jiz do tfech soubé&znych
kurzu, aby mohl zajistit absolvovani pro co nejvétsi pocet seniort. Celkem se
uskutecnilo 12 kurzl vyuky PC, z toho 5 kurzl bylo pro zacate¢niky a 7 kurzl
pro pokrocilé, celkem se jich zacéastnilo 120 senioru. Pocitacovy kurz je
vrozsahu 20 hodin a vedou ho kvalifikovani lektofi, ktefi s organizaci
dlouhodobé spolupracuji. Ke konci roku 2015 bylo evidovano na 154
prfihlaSenych zajemcu, kteri ¢ekaji na absolvovani kurzu obsluhy PC.
Navic si mohou zajemci zakoupit skripta, vydana vramci edi¢ni cinnosti
Kontaktu a ktera odpovidaji struktufe kurzu.

trénovani_paméti - vroce 2015 se uskutecnilo 6 kurzl trénovani paméti,

z toho 3 kurzy pro zacateCniky a 3 kurzy pro pokrocilé. Kurz trénovani paméti
je v rozsahu 10 hodin vyuky a byl veden zkuSenou a certifikovanou lektorkou.
Celkem absolvovalo kurzy 60 senioru.

kurz anglického jazyka - byl usporadan ve 4 kurzech kazdy s 20 hodinovou

dotaci, z toho 2 pro zacatecniky a 2 pro pokrocilé. Celkem kurzy anglického

jazyka pro seniory absolvovalo 40 senioru.

kurzy vyuky tabletl - na zakladé poptavky ze strany seniori byly do nabidky

vzdélavacich aktivit zafazeny kurzy obsluhy tabletd. V roce 2015 bylo
usporfadano 6 kurzi pro zacateCniky, 2 pro pokrocilé. Celkem kurzy

absolvovalo 80 senioru.

prednasky — v ramci podpory finanéni gramotnosti se uskuteCnily prednasky
na téma ,Svét financi a seniofi“, kterych se zuc€astnilo 32 posluchacl
a na téma ,Nové praktiky Smejd“ (4 pfednasdky - 130 navitévnika).
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Pocet navstévnikl seniorskych aktivit v

letech 2013 az 2015
40 398
39951
@2013
02014
36 604 02015
| 1 1 1
2013 2014 2015

VSech vzdélavacich akci, které Kontakt v roce 2015 v ramci podpory celozivotniho
vzdélavani poradal, se zucastnilo 879 seniorli. Celkem se vSech aktivit pro seniory
v prostorach Kontaktu ztu¢astnilo 28 214 navstévniku.

VSech poradanych aktivit pro seniory, v prostorach i mimo prostory Kontaktu,
se zucastnilo 40 398 navstévniku z liberecké seniorské verejnosti.

Naklady na ¢innost a provozovani klubu seniorti v roce 2015
Cinily 1 717 327 K¢.
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2.3 KLUBOVA A AKTIVIZACNI CINNOST PRO ZDRAVOTNE
ZNEVYHODNENE

2.3.1 Klubova a setkavaci ¢innost pro zdravotné znevyhodnéné

Klub zdravotné znevyhodnénych K.Li.Ka (Klub libereckych kamaradud) zacal pusobit
pfi Kontaktu v dubnu 2013 a vede ho jedna z jeho ¢lenek. Vznik klubu reagoval na
poptavku ze strany zdravotné znevyhodnénych osob starSich 18 let, které projevily
zdjem se spoleCné schazet a vénovat se klubové Ccinnosti. Jejich moznosti
vzajemného setkavani jsou ovlivnéné riznym druhem handicapu, proto hledaly
vyhovujici zazemi pro svoji ¢innost. Prostory Kontaktu jsou bezbariérové, vyhovuji
jejich potfebam, vhodna je i velikost klubovny, kde se zcela bez problémi muize sejit
i 10 vozickara.

V klubu se pravidelné schazi 8 zdravotné znevyhodnénych, ktefi vyuzivaji klubové
prostory Kontaktu zpravidla jednou tydné (kazdy &tvrtek od 17.00 do 19.00 hodin) po
dobu deseti mésicu v roce. Tento odpoledni ¢as byl vybran s ohledem na skutec¢nost,
Ze mnozi Clenové klubu chodi do zaméstnani. BEhem letnich prazdnin absolvuji
Clenové klubu rekondice a dalSi ozdravné pobyty.

V ramci svych klubovych setkani absolvovali zajimavé besedy, vénuji se rukodélnym
¢innostem, které rozvijeji jejich motorické schopnosti a zaroven slouzi jako vyzdoba
klubovych prostor. V ramci setkani také trénuji pamét, oblibili si nejriznéjsi stolni hry,
jako napriklad — Bingo ¢&i Cesko. Klub navstévoval nejriizngjsi spoledenské a kulturni
akce, spolec¢né s Kontaktem navstivil koncert Jitky Zelenkove, Pepy Fouska
a zajimavou besedu s MUDr. Radimem Uzlem.

Naklady na ¢innost zdravotné znevyhodnénych v roce 2015 ¢inily 1 872 K¢.
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2.4 PREDCHAZENI SOCIALNIMU VYLOUCENI U PRISLUSNIKU ETNIK,
NARODNOSTNICH MENSIN A CIZINCU

2.4.1 Koordinacni, informacni a vzdélavaci ¢innost

Vyznamnou ¢ast Cinnosti, kterou se Kontakt zabyva, tvofi sluzby podporujici prevenci
mésta Liberce. Jedna se o zastupce narodnostnich mensin, cizince a také socialné
znevyhodnéné obcany. Prioritou je prace s détmi a mladezi, pro které jsou
pfipravovany nejriznéjsi volnocasové aktivity. Dliraz je kladen také na dalSi projekty
a akce, které mohou pfispét k rozvoji jejich osobnosti. Jak pro jednotlivé komunity,
které v Liberci ziji, tak i pro Sirokou verejnost, hleda Kontakt moznosti pfiblizeni
jednotlivych kultur, a to formou zajimavych a neotfelych aktivit. Cilem je pfispét

k rozvoiji tolerantniho, otevieného a predsudkl zbaveného prostredi.

Rada pro narodnostni mensiny

Rada pro narodnostni mensiny (dale jen Rada) byla pfi Kontaktu zfizena v roce 2008
jako aktivni poradni organ feditele organizace a jeji hlavni &innosti je FeSeni
problematiky narodnostnich mens$in a cizincl, schazi se pravidelné jednou za dva
mésice. Aktivné spolupracuje se samospravou na mistni i krajské urovni, zapisy
z jednani jsou verejné pfistupné na webovych strankach organizace. Rada zasedala,
aby jako aktivni soucast tymu podilejiciho se na aktivitach, tvofila spolu s Kontaktem
celek podporujici integraci narodnostnich mensin do spole¢nosti. Jejim dalSim
ukolem bylo prostfednictvim svého zastupce v Radé napomoci pfenosu informaci
mezi jednotlivymi komunitami. Béhem roku v Radé pracovalo 9 ¢lend. O akcich
pofadanych pro narodnostni mensiny byla informovana média a diky nim se Cinnosti

Kontaktu dostaly do vétSiho povédomi obyvatel Liberce.
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Slozeni Rady pro narodnostni mensiny:

arabska komunita 1 zastupce
Centrum integrace cizincu, o. p. s. 1 zastupce
Centrum na podporu integrace cizincu pro Liberecky kraj

(Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra) 1 zastupce
Krajsky ufad Libereckého kraje 1 zastupce
neziskovy sektor 1 zastupce
rusky mluvici komunita 1 zastupce
Svazu Némcq, z. s. 1 zastupce
ukrajinska komunita 1 zastupce
vietnamska komunita 1 zastupce
Zidovska obec, cirkev 1 zastupce

2.4.2 Organizovani akci pro narodnostni mensiny

Béhem roku 2015 Kontakt realizoval €i spolupofadal pro narodnostni menSiny,

cizince a socialné znevyhodnéné obcCany akce, kterych se zucastnilo dohromady na
1550 osob.

Festival ,Liberec — jedno mésto pro vSechny“

Jiz ¢tvrty rocénik festivalu byl uréen cizincdm, narodnostnim mensinam, ale
také Siroké verejnosti a probéhl posledni srpnovy ¢tvrtek na nam. Dr. E.
BenesSe v Liberci. Kontakt jej usporadal ve spolupraci s Centrem na podporu
integrace cizincl v Libereckém kraji, zastitu nad festivalem prevzal nameéstek
primatora PhDr. Mgr. Ivan Langr. Cilem projekiu bylo poskytnout
navstévnikim i ucinkujicim prostor pro neformalni setkani a moznost dozvédét
se vice o jinych kulturach, ochutnat narodni pokrmy, seznamit se se zvyky
a tradicemi jednotlivych komunit. Program se skladal z péveckych, hudebnich,
tanecnich a divadelni vystoupeni ochotnickych soubori. O ochutnavky

narodnich pokrm0d se postarali zastupci komunit z Jordanska, Indie
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a Pakistanu, Ruska, Ukrajiny, Gruzie, Arménie, Kazachstanu, Uzbekistanu,
Béloruska, Egypta, Moldavie, Cecgenska, romské komunity a Zidovské obce.

Festival v roce 2015 navstivilo vice nez 1500 osob.

L e > ol LT ‘_;“‘__,.-._

Festival cizinc a narodnostnich mensin

e Vylet na Staré Hrady
Druhou prosincovou sobotu se pro rodiny sdétmi ze socialné

znevyhodnéného prostfedi konal vylet na pohadkové Staré Hrady pobliz
Ji¢ina. Byl zaméren na rozvijeni vztah( v ramci rodiny, na posileni emocnich
jinymi rodinnymi pfislusniky mély moznost navstivit hrad a zamek, prohlédnout
si mistni architekturu, absolvovat komentovanou prohlidku a navic se setkat
se zvifaty, ktera zde chovaji. Projekt byl podpofen statutarnim méstem
Liberec.

Vyletu se zucastnilo celkem 50 osob.
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2.4.3 Volnocasové aktivity pro déti ze socialné znevyhodnéného prostredi

Cely rok (vyjma letnich prazdnin) se €innost Kontaktu zaméfuje také na zajiStovani
pravidelnych volno€asovych aktivit pro cilovou skupinu déti ve véku 6-15 let ze
socialné znevyhodnéného prostfedi. Déti mohou krouzky navstévovat béhem
celého skolniho roku, v ramci celého tydne, a to zdarma. VolnoCasové aktivity
pro déti Kontakt zajiStuje jiz od roku 2010. Aktivné spolupracuje a nabizi aktivity
v libereckych zakladnich Skolach, ale také dalSim subjektiim a institucim, a to v ramci
komunitniho planovani i navazané spoluprace s témito subjekty. Stejné jako dalSi
¢innosti, i volnoCasové aktivity se zaméruji na predchazeni socialné patologickym
jevam. Aktivity vyplyvaji ze zajmu déti a usiluji o poskytnuti pozitivniho socialniho
vzoru, budovani pocitu odpovédnosti a smyslu pro povinnost. Déti v ramci
volnocCasovych aktivit ziskavaji moznost rozvijet své dovednosti, schopnosti a utvaret
nova pratelstvi. Projekt byl podporen KULK.

o POCITACOVY KROUZEK
Cilem bylo naucit déti pracovat v zakladnich PC programech, prohloubit jejich
védomosti o IT technice a pomoci jim se Skolni pfipravou.
Krouzek probihal v rozsahu 2 hodin tydné a navstévovalo ho 15 déti.

e AMARE CHAVE
Hojné navstévovany krouzek tradi¢nich romskych tancid podporoval tradici
a zvyky, pro déti byl poutavy predevSim specifickou Zivosti a rytmikou romské
hudby a tradiénimi kroji. V ramci projektu Noc venku nebo Letni festival cizincu
a narodnostnich mensin — ,Liberec — jedno mésto pro vSechny“ déti pfedvedly
své tanecni uméni.

Krouzek probihal v rozsahu 3 hodin tydné a navstévovalo ho 35 déti.

e LAMBADA
Krouzek Lambada ucil déti modernim tanecnim kreacim ve stylu sou€asnych
trendu. Déti nacviCovaly ruzné pohybové sestavy, které pomahaly
zdokonalovat jejich smysl pro pfesnost pohybu a rozvijel jejich pohybové
schopnosti.
Krouzek probihal v rozsahu 2 hodin tydné a byl navstévovan 30 détmi.
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DOVEDNE RUCE

Cilem krouzku bylo procvi¢it jemnou motoriku, a to za pouziti rGznych technik
a praci s riznorodymi materialy. V ramci krouzku se déti zu€astnily soutéze ve
vareni poradanou Nadaci Albert ,Coolinareni s Albertem®.

Krouzek probihal v rozsahu 2 hodin tydné a navstévovalo ho 9 déti.

KARATE

Zajimavou aktivitou pro déti, ktera byla velmi oblibena, ackoliv vyzaduje
dislednost a disciplinu byl krouzek Karate. Déti se zde ucily zakladnim
technikam karate a zlepSovaly své pohybové dovednosti. Cilem krouzku bylo
také naucit déti sebeovladani a kazni. Navic se zucastnily soutéze Gryf Cup,
kde se umistily na pfednich prickach.

Krouzek karate probihal v rozsahu 2 hodin tydné a navstévovalo ho 30
déti.

CHOVATELSKY KROUZEK

Od zafi 2015 zacal fungovat novy krouzek, jehoz naplni byly spole¢né
vychazKky do okoli za ucelem poznani pfirody a zvifat v ni Zijicich. Lektorka
seznamovala déti také se zviraty, ktera jsou ¢asto domacimi mazlicky (kralik,
pes, suchozemska Zelva) a mohly si péci o né vyzkouset pfimo v praxi.

Krouzek probihal v rozsahu 2 hodin tydné a ucastnilo se ho 9 déti.
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Coolinareni s Albertem*

Volnocasové aktivity mimo letni prazdniny navstévovalo dohromady 130 déti,

které mély moznost si vybrat z 6 riznych krouzku.
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Prazdniny ve mésté

O letnich prazdninach se uskutecnil jiz Sesty ro¢nik projektu ,Prazdniny ve mésté®.
Bezplatny pfiméstsky tabor pro déti ve véku 6—-15 let ze socialné znevyhodnéného
prostiedi Zijicich na uzemi mésta Liberec usporadal Kontakt ve spolupraci s Nadaci
Albert a Fondem prevence Statutarniho mésta Liberec, diky jejichz finan¢ni podpore
se pfiméstsky tabor mohl uskutec¢nit. Do projektu se prihlasily déti nejCastéji bydlici
na sidlisti DobiaSova v Liberci-Rochlici, ale také déti z ubytoven, na doporuceni
kuratord a vychovnych poradcl. Program tabora se konal 3x tydné, a to béhem
celych letnich prazdnin. Programovou néaplni byla napf. navstéva iQ Landie, turnaj
v minigolfu, navstéva jizdarny, maskarni bal, bazén, tvofeni v pfirodé, vylet na hrad a
zamek Lemberk, beseda se strazniky Méstské policie Liberec, exkurze v Krajské
védecké knihovné v Liberci a mnoho dalSiho. Cilem projektu byla predevSim
prevence socialné patologickych jevl a prevence kriminality a také osobni rozvoj
déti, jejich schopnosti a dovednosti a v neposledni fadé také aktivni traveni volného
Casu, které prispiva k celkovému zdravému psychickému i fyzickému zdravi ditéte.

V tomto roce se do projektu béhem doby jeho realizace zapojilo 60 déti.

Prazdniny ve mésté - Exkurze v kasarnach
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2.4.4 Monitoring terénu

Cinnosti, kterou se Kontakt snazil pfispét k prevenci a mapovani situace ve mésté
za uCelem zlepSeni a posileni potfebnych sluzeb pro obyvatele mésta Liberce
a zvyseni jejich informovanosti, bylo monitorovani terénu. Od unora 2015 pracovnik
v jednotlivych méstskych Castech monitoroval situaci a jeho ukolem bylo predavat
informace nejen o pfipravovanych akcich a volno¢asovych aktivitdch organizace, ale
také odkazovat na sluzby poskytované jinymi organizacemi, které se vénuji
odbornému socialnimu poradenstvi, ¢i jinym socialnim sluzbam. Predaval
potencialnim klientim kontakty na instituce, které mohou dotyénému nabidnout
pomoc a vSeobecné se snazil, nejen v lokalitdch ohroZzenych socialnim vylou¢enim,
zvySovat informovanost. Pracovnik na zakladé monitoringu terénu zpracovaval
zaznamy, které slouzily jako podklady k sestaveni moznych navrhl a opatfeni pro
vedeni mésta. Od zafi se podafilo posilit tuto ¢innost o dalSiho pracovnika. Ti tak
mapovali béhem roku mapovali celé uUzemi mésta Liberce a realizovali

intervence s nékolika stovkami osob v tizivé zivotni situaci.

2.4.5 Pracovni skupina k problematice uprchliku

Pracovni skupina k problematice uprchliki tvofila dulezitou ¢ast Cinnosti oblasti
narodnostnich mensin a cizincl v posledni dekadé roku 2015, nebot Kontakt byl
povéren jejich koordinacni cinnosti. Pracovni skupina vznikla na podnét Komise
zdravotni a socialni Statutarniho meésta Liberec v mésici zafi, kdy zahdjila svoiji
¢innost. Davodem vzniku bylo vytvofeni tymu zastupct raznych libereckych
organizaci, instituci, které se zabyvaji mj. otazkami narodnostnich mensin a cizinct
a to vreakci na tzv. migracni krizi, s cilem zajiSténi v€asné pfipravy pro pfipad
prilivu uprchlikt do Liberce. Clenové pracovni skupiny se v roce 2015 se$li dvakrat.
Pracovni napln skupiny:

humanitarni pomoc — sbér kontaktll a informaci o materialni pomoci a hmotnych

zasobach, jeji evidence a vytvoreni celistvé databaze
integracni__proces — pomoc s veSkerymi aspekty integrace v praxi — napf.

zprostredkovani kontaktd na tlumocniky, zajisténi kurzi Ceského jazyka, zajisténi

socialniho poradenstvi apod.
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Slozeni pracovni skupiny:

Centrum na podporu integrace cizincu

pro Liberecky kraj, Sprava uprchlickych zafizeni

Ministerstva vnitra CR 1 zastupce
Cesky &erveny kFiz, z. s. 1 zastupce
Clovék v tisni, 0. p. s. 1 zastupce
Komunitni stfedisko Kontakt Liberec, p. o. 2 zastupci
Krajsky ufad Libereckého kraje 1 zastupce
Navrat, o. p. s. 1 zastupce
Oblastni charita Liberec 1 zastupce
Odbor cizinecké policie CR Libereckého kraje 1 zastupce
Potravinova banka Liberec, z. s. 1 zastupce
Rimskokatolicka farnost — arcidékanstvi Liberec 1 zastupce
Sbor Cirkve bratrské Liberec 1 zastupce
statutarni mésto Liberec 2 zastupci

Pracovni skupina vramci své ¢innosti nashromazdila a vytvofila zakladni pfehled
dostupné materialni pomoci. Byl zhotoven propagacni material, ve kterém byla Siroka

verejnost informovana o zaméru pracovni skupiny.
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V roce 2015 se zabyvala nasledujicimi body:
e organizace a metodika €innosti pracovni skupiny
e predani informaci vramci skupiny od subjektl disponujicimi aktualnimi
informacemi (napf. kapacita a vyuziti detencnich zafizeni, diskuze nad
pFipravami podminek k Uspésné integraci uprchlikd, dotace na tzv. integraéni
byty aj.)
e projekt Nadaéniho fondu Generace21

e moznosti uplatnéni uprchlikd na trhu prace

Celkem se vSech akci pro prisluSniky narodnostnich mensSin a cizincu

zucastnilo 1740 osob.

Naklady na ¢innost narodnostnich mensin a cizincti v roce 2015 €inily
447 708 K¢.
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25 DOBROVOLNICTVi A KOMUNITNI AKTIVITY
2.5.1 Dobrovolnické programy v ramci mistni komunity

Dobrovolnické centrum AMIKUS (dale jen DC) ma za sebou Sesty rok cinnosti,

ve kterém uspésné realizovalo nasledujici programy:
e Program Dité — ve spolupraci s Détskym centrem Slunicko, p. o.

e Program Senior — ve spolupraci s Centrem zdravotni a socialni péce Liberec,

p. 0. a s Domovem pro seniory Vratislavice nad Nisou, p. o.

e Program Handicap — Dité — vSechny programy Handicap byly realizovany
ve spolupraci s Jedlickovym ustavem Liberec, p. o.

¢ Program Handicap — Dospély

e Program Handicap - Kamarad - ve spolupraci s klubem zdravotné
znevyhodnénych K.Li.Ka., ktery pusobi pfi Kontaktu

e Program Privodce — ve spolupraci se Statutarnim méstem Liberec, odborem

sportu, kultury a cestovniho ruchu
¢ Program Kamarad — realizovan pro potfeby Kontaktu

¢ Program Duse - ve spolupraci s Fokus Liberec, o. p. s.

2.5.1 Zhodnoceni ¢innosti Dobrovolnického centra AMIKUS
V ramci zajiStovani vSech <¢&innosti DC probéhlo celkem 1698 jednani

s dobrovolniky a 507 jednani se spolupracujicimi organizacemi. Béhem roku byl
Kontakt osloven 22 zajemci o dobrovolnickou cinnost, které koordinatorka
pozvala na osobni pohovor, v ramci kterého byli seznameni s dobrovolnickymi
programy a s pozadavky kladenymi na dobrovolniky. Po absolvovani vstupniho
pohovoru se 9 zajemci pevné rozhodlo k dobrovolnické c¢innosti. Ostatni
zajemci méli jinou predstavu o vykonu dobrovolnictvi & se u nich objevily vnéjsi
prekazky, které jim neumoznily dale pokracovat v pfijimacim procesu. Po uspésném
absolvovani psychologickych testl u externi psycholozky byly s 9 zajemci nasledné
uzavieny dohody o dobrovolnické €innosti, a to v programu Dité (1 dobrovolnik),
v programu Senior (2 dobrovolnici), v programu Handicap — Dit& (1 dobrovolnik),
v programu Handicap - Dospély (3 dobrovolnici), v programu Handicap - Kamarad
(1 dobrovolnik) a v programu Kamarad (1 dobrovolnik).
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Prace s dobrovolniky

e supervize - v pribéhu roku se dobrovolnici sesli na 3 supervizich, na kterych
méli moznost probrat s externim Skolitelem svoji dobrovolnickou ¢&innost
a praci s klienty

e Skoleni dobrovolniku — v kvétnu novi dobrovolnici absolvovali skoleni, jehoz
soucCasti bylo nejen seznameni se zakladnimi pojmy pouzivanymi
v dobrovolnictvi, Skolenim prvni pomoci a dvouhodinovy workshop s externim
supervizorem, navic se také naucili manipulovat s mechanickym vozikem, coz
mnozi pfi své praci vyuZziji

e neformaini setkani — v srpnu se uskutecnilo setkani dobrovolnik(
v arealu JedliCkova ustavu s cilem stmelit kolektiv a odménit vSechny, ktefi
jsou zapojeni do procesu dobrovolnictvi

e podékovani za celoroc¢ni praci — setkani, které usporadalo vedeni Kontaktu,
se konalo pod zastitou PhDr. Mgr. Ilvana Langra, naméstka primatora pro
Skolstvi, kulturu, socialni véci a cestovni ruch a slavnostniho podékovani za
celoro¢ni praci se zucastnili spolecné s dobrovolniky také zastupci

spolupracujicich organizaci

Supervize dobrovolniku
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Ocenéni dobrovolnikt

V pribéhu roku 2015 se dostalo DC vyznamného ocenéni diky uspéchu
dobrovolnikl nominovanych do celostatniho projektu ,Dobra duse", ve kterém byla
jedna dobrovolnice vyhodnocena mezi tfemi nejlepSimi dobrovolniky seniorského
véku z celé Ceské republiky, druhda dobrovolnice ziskala za svoji ginnost &estné
uznani. DalSim velkym uznanim pro DC bylo ocenéni pro dva dobrovolniky, ktefi
obdrzeli nejvyssi dobrovolnické ocenéni Kfesadlo 2015.

Bé&hem roku bylo DC osloveno zastupci Farni charity Ceska Lipa, Hospicové péce
sv. Zdislavy, o. p. s., FOKUS Liberec, o. p. s. a Stfediska pro ranou péci Liberec, o.
p. s., se kterymi se podélilo o zkuSenosti z oblasti dobrovolnictvi, jednani s
organizaci FOKUS Liberec, o. p. s. vedlo k navazani spoluprace a pfipravé noveho
dobrovolnického programu a vyhledavani dobrovolniki, ktefi by dochazeli za jejich
klienty. Se Stfediskem pro ranou péci v Liberci se DC dohodlo na mozné spolupraci

v budoucnu.

Program Dité

V programu Dité bylo evidovano 6 dobrovolnikl, ktefi pravidelné dochazeli do
Détskeho centra Sluni¢ko, aby se zde vénovali vzdy jednomu ditéti. Cilem tohoto
programu bylo doplnit kolektivni ustavni péci o individualni kontakt ditéte s jemu
znamou dospélou osobou. Tento program v mnoha pfipadech usnadnil ditéti pfechod
z ustavni do nasledné péce. Vzhledem k tomu, Ze do Slunicka byly
v roce 2015 umistovany pfevazné déti do jednoho roku véku, které rychleji
prechazely do nasledné péce, nemohli néktefi dobrovolnici nékolik mésict vykonavat
svoji Cinnost, protoze pro né nebylo nalezeno vhodné dité, coz vyznamnym

zpusobem ovlivnilo pokles odpracovanych hodin.

V programu Dité odpracovali dobrovolnici v roce 2015 celkem 235 hodin.

Program Senior

V programu Senior bylo evidovano 12 dobrovolnikli, z nichz vSichni pravidelné
dochazeli ke star§im osamélym klientdm do jejich domacnosti v domech
s pecovatelskou sluzbou i mimo né anebo do Domova pro seniory Vratislavice

nad Nisou, p. o. Klienti byli pro dobrovolniky vybirani ve spolupraci se socialnimi
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pracovniky Centra zdravotni a socialni péce Liberec, p. 0. a Domova pro seniory
Vratislavice nad Nisou, p. 0. Zde dobrovolnici travili se seniory volny ¢as pfi pfedem
dohodnutych aktivitach. V prabéhu roku 3 dobrovolnici prerusili svoji dobrovolnickou
cinnost.

V programu Senior odpracovali v roce 2015 dobrovolnici celkem 579 hodin.

Dobrovolnik s klientem

Program Handicap - Dité

V programu Handicap - Dité aktivné vykonavalo svoji €innost béhem roku 5
dobrovolniku, ktefi dochazeli do Jedlickova ustavu v Liberci za jednim ditétem &i za
skupinou déti ve véku od 3 do 18 let, aby zde navazali s détmi pratelsky vztah. Prace
dobrovolnikd byla vhodnym dopliikem komplexni péce, ktera byla ditétem ze strany
profesionalniho personalu poskytovana.

V programu Handicap - Dité odpracovali v roce 2015 dobrovolnici celkem 748
hodin.
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Program Handicap - Dospély

V programu Handicap - Dospély byli klienti vybirani socialni pracovnici Jedlickova
ustavu v Liberci. V programu pracovalo 6 dobrovolnik(, ktefi pravidelné dochazeli
do domacnosti zdravotné znevyhodnénych dospélych klientd umisténych
v pobytovém zafizeni Jedli¢kova uUstavu v Liberci i mimo né&j a pUsobili zde jako
spolecCnici pfi aktivnim traveni volného C€asu. Mimo to se dobrovolnici snaZili
zdravotné znevyhodnénym klientdm wusnadnit jejich zaclenéni do spole¢nosti

a bézného zivota. V prabéhu roku 3 dobrovolnici prerusili svoji ¢innost.

V programu Handicap - Dospély v roce 2015 dobrovolnici celkem odpracovali
250 hodin.

Program Handicap — Kamarad

V programu Handicap - Kamarad pracovali 3 dobrovolnici, z toho dva pomahali na
jednorazovych akcich v Jedlickové ustavu v Liberci a jeden pfi zajiSténi chodu
volno¢asoveého klubu pro zdravotné znevyhodnéné obcany K.Li.Ka. Tento

dobrovolnik svoji dobrovolnickou €innost prerusil.

V programu Handicap Kamarad v roce 2015 dobrovolnici celkem odpracovali
67hodin.

Program Kamarad

Tento program je jedinym dobrovolnickym programem, ve kterém dobrovolnik
vypomaha pfi riznych akcich Kontaktu. V programu pracuje 1 dobrovolnik, jehoz
pomoc Kontakt vyuzil pfevazné pfi aktivitach pfipravovanych pro déti ze socialné
znevyhodnéného prostredi.

V programu Kamarad v roce 2015 dobrovolnik odpracoval 31 hodin.

Program Duse

Program DuSe je novy dobrovolnicky program, ktery Kontakt pfipravil ve spolupraci
s FOKUS Liberec, o. p. s. tak, aby vyhovoval potfebam duSevné nemocnych lidi
ve véku od 16 let, ktefi jsou klienty organizace. Do programu se pfihlasili 2 zajemci,
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z nichz pouze jeden se rozhodl po absolvovani vstupniho pohovoru pokracovat

v pfijimacim procesu.

Program Priivodce

V programu aktivné pracovalo 10 dobrovolnika. Ti zajiStovali privodcovskou sluzbu
na meéstské prohlidkové trase, ktera byla pfipravena ve spolupraci se statutarnim
méstem Liberec a Méstskym informacnim centrem a také pomahali s realizaci
vybranych akci, které Mésto Liberec organizovalo pro vefejnost (Dny otevienych
dvefi na radnici, Dny evropského kulturnino dédictvi, Liberecky jarmark).
Dobrovolnici pracovali od zafatku kvétna do konce zafi. Prohlidkovych tras
se zucastnili navstévnici nejen z Liberce, ale také z Prahy, Jablonce nad Nisou,
Ostravy, Olomouce a z dalSich blizkych i vzdalenych mést. DC na pozadani Centra
na podporu integrace cizincl v Libereckém kraji pfipravilo prohlidku mésta pro osoby
vietnamské a ukrajinské narodnosti a pomohlo jim v bliz§im poznani mésta.

V programu Privodce v roce 2015 odpracovali dobrovolnici 205 hodin.

Skoleni dobrovolnikil privodc
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Srovnani poctu odpracovanych hodin
v letech 2014 a 2015

748
579
494
459
02014
295 02015
259 233 250 235
119
64 67
I Ll Ll Ll Ll Ll 1
priivodce handicap handicap handicap dité senior dité
kamarad dospély

Ostatni aktivity dobrovolnikua

Dobrovolnici mimo své programy také pomahali pfi akcich organizovanych
Kontaktem, a to jako doprovody seniori a zdravotné znevyhodnénych obcéanu
na kulturni akce poradané Kontaktem. Organizacné se také podileli na Dni
otevienych dvefi Kontaktu, ktery probihal v Liebiegové palaci, kde se aktivné
vénovali détem ve vytvarnych dilnach a jako dobrovolni privodci provadéli po
budové a jeho pfilehlé zahradé.

Celkem k 31. 12. 2015 pusobilo v DC Amikus 45 dobrovolnikd.

Naklady na dobrovolnickou ¢innost v roce 2015 Cinily 243 288 K¢.
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26 PROVOZOVANI GALERIE

V lednu byl obnoven provoz expozice ,Zapomenuté déjiny mésta Liberce®, ktera byla
v pfedesSlém roce c¢astecné uzaviena z divodu rekonstrukce prostor Radni¢niho
sklipku. Cilem expozice bylo ukazat obcanim i navstévnikim mésta, ze Liberec je
mésto s bohatou historii, kulturou a architekturou. Prostory bezplatné poskytlo
statutarni mésto Liberec, odbornym garantem expozice byla spoleCnost ARCHA 13,
0. p. S., ktera vystavu pfipravila, provoz organizacné a personalné zajistoval Kontakt
prostfednictvim 12 pracovnikll expozice na zakladé dohod o provedeni prace.
Jednalo se vyhradné o seniory, ktefi méli velky zajem o historii mésta, byli odborné
proSkoleni a seznameni s vystavou. Navstévnici méli moznost vystavu shlédnout od
pondéli do soboty od 10.00 hodin do 18.00 hodin a celkem tuto pfilezitost vyuzilo 988
osob.

Béhem roku prostory expozice navstivilo i nékolik Skol, které navstévu zaradily do
svého vzdélavaciho planu. Expozice byla pro navstévniky zpfistupnéna zdarma
v dobé konani Libereckého jarmarku a u pfilezitosti Dnu evropského dédictvi. Trzby
za prodej vstupenek Cinily 18 130 K¢.

Naklady na provozovani expozice ,,Zapomenuté déjiny mésta Liberce* v roce
2015 ¢inily 177 537 K¢.
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3 VYHODNOCENI CERPANI PRIJATYCH UCELOVYCH

FINANCNICH PROSTREDKU

31 ROZDELENi NAKLADOVYCH A VYNOSOVYCH UCTU NA HLAVNI
A DOPLNKOVOU CINNOST V ROCE 2015

Hlavni

Doplrikova

] .—’/\-—.[ Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfispévkova organizace

o o CELKEM
cinnost cinnost . >
v tis. Ké v tis. Ké MHSSRE
59 NaKadynarepresentad ;
- 528 Jinésocidininaklady
~ 81 Dahsinieni
| 582 Dahznemovitosti
| 538 Jinédandapoplatiy 10 10
541 Smiuvnipokuty adroky zprodieni
542 Jinépokutyapendle
- 544 Prodanymateriadl
| 547 Mamkaaskody
| 540 Ostatnindkladyzéinnosti 29 29
| 51 OdpisyDHMaDNM 0 0
| 553 ZistatkovdcenaprodanéhoDHM 0 0
| 54 Prodamépozemky 0 0
| 555  Tvorbaaziltovamirezerv 0 0
| 556 Tvorbazk.opravnjchpolozek 0 0
| 57 Nakladyzodepsanych pohleddvek 0 0
558 Naklady z drobného diouhodobého majetku 119 119
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L [EV Doplrikova
c¢innost ¢innost
v tis. Ké v tis. K¢

CELKEM
v tis. KC

—
—
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3.2 POROVNANI VYNOSU A NAKLADU ZA ROKY 2014 A 2015

Skut. |Plan  |Skut.  |Pinéni |Skute¢nost
2014  [2015 2015  |planu | 14/15

v tis. KE | v tis. KE | v tis. KE | (%) (%)
337

171,00

300 95,50
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Skut. ‘Plén ‘Skut. ‘Plnénl’ ‘Skuteénost
2014  [2015 (2015  |planu | 14/15

v tis. KE | v tis. KE | v tis. KE | (%) (%)
0 0 0

3.3 ZAMESTNANCI, MZDOVE A OSOBNi NAKLADY

Cerpani mzdovych prostredki

polozka

].— “—. [ Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfispévkova organizace Stranka: 50



Vyro¢ni zprava za rok 2015

3.4 MIMOROZPOCTOVE ZDROJE — FINANCNi FONDY

Fond (v tis. K&) e

kult. a soc. N S
> rezervni |investicni
potieb

O O O o o o o o

o X X X o O o o

3.5 TVORBA A CERPANI INVESTICNIHO FONDU

Stav investicniho fondu k 1. 1. 2015
odpisy r. 2015
zUstatkova cena prodaného majetku
investi¢ni dotace z rozpoctu zfizovatele
investi¢ni prispévky ze statnich fondu
vynosy z prodeje dlouhodobého hmotného majetku
investi¢ni dary a pfispévky od jinych subjekt
posileni investi¢niho. fondu z rezervniho. fondu (po schvaleni zfizovatelem)
pFip. jiny zdroj
_ na pofizeni investic

jako doplnkovy zdroj financovani oprav a udrzby majetku

odvod zfizovateli (z odpisu, spolutcast na financovani investic ap.)
pfip. jiné Cerpani

- O O O O O O O O O o o o =

Stav investi¢niho fondu k 31. 12. 2015

o
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Stav rezervniho fondu k 1. 1. 2015 31138

Tvorba: pridél ze zlepSeného hospodarskeého vysledku r. 2014 0
finanéni dary 156 500
pFip. jiny zdroj

Cerpani: dal$i rozvoj své ¢innosti
uhrada ztraty minulych let
Gasové preklenuti rozdilll mezi vynosy a naklady
Uhrada sankci a penale za poruseni rozpoc¢tové kazné
posileni investi¢niho fondu (po schvaleni zfizovatelem)
na projekty zajistované z poskytnutych grantl
pfip. jiné Cerpani 140 500

Stav rezervniho fondu k 31. 12. 2015 47 138

O O O O © o o

3.6 VYHODNOCENI CERPANI DOTACI

Financni dary

Hana Musilova — finan¢ni dar ve vysi 10 000 K& na organizaci Médni prehlidky
Nadace ALBERT - finan¢ni dar ve vysi 40 000 K& na realizaci projektu ,Prazdniny
ve mésté”

Nadace Charty 77 — Ucelovy dar na finanéni ¢astku 15 000 K¢ k zajisténi PC kurzl
pro seniory

Nadace EURONISA - finan¢ni dar ve vysi 21 000 K& na cinnost Dobrovolnického
centra AMIKUS pfi Kontaktu (v roce 2015 ¢erpano 5 000 K¢)

Nadace Uméni pro zdravi — finan¢ni dar ve vysi 3 000 K& na ergoterapii v domech
s pecovatelskou sluzbou

Nadacéni fond LASVIT — finan¢ni dar ve vysi 10 000 K& na €innost Dobrovolnického

centra AMIKUS pfi Kontaktu

PRECIOSA - finanéni dar ve vySi 10000 K& na c¢aste¢nou uhradu nakladu
spojenych s ¢innosti seniorského péveckého sboru Matylda a Tylda pusobiciho
pfi Kontaktu.

SODEXO Pass — finan¢ni dar ve vysi 45 000 K& za u€elem natoCeni alba péveckého
sboru Matylda a Tylda pusobiciho pfi Kontaktu
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Nefinanéni dar

Zdenék Vilém — vlastnoruéné vyrobeny drevény vyrobek s nazvem ,, Bozska Anna“
v hodnoté 2 500,- K¢.

Dotace

KULK — Ggelova dotace z rozpoétu Libereckého kraje ve vysi 9 600 K& — Program
resortu zdravotnictvi, télovychovy a sportu a Podpora preventivnich a IéCebnych
projektl s ucelem realizace projektu pod nazvem ,Podpora pravidelného sportovani

libereckych senior(“

KULK - Ugelovd dotace zrozpoétu Libereckého kraje ve vysi 28 000 K&
— na projekt ,, Kdo si hraje, nezlobi“

SML — ucelova dotace ze Sportovniho fondu statutarniho mésta Liberec ve vysi

13 000 K& na realizaci projektt pro seniory — Turnaj tfi mést v kuzelkach ,,O pohar
Kontaktu“ ve vysi 8 000 K& a Kloboukovy turnaj v minigolfu ve vysi 5 000 K&

SML - ucelova dotace z Fondu prevence statutarniho mésta Liberec ve vysSi
35000 K& krealizaci projektu ,Prazdniny ve mésté“ pro déti ze socialné
znevyhodnéného prostfedi a pro déti narodnostnich mensin ve mésté

SML - ucelova dotace z Kulturniho fondu statutarnino mésta Liberec ve vysSi
5 000 K¢ na realizaci festivalu ,Liberec — jedno mésto pro vsechny*

SML - ucelova dotace z Fondu pro podporu a rozvoj vzdélavani statutarnino mésta
Liberec ve vysi 10 000 K& na realizaci projektu Kurzy informacnich a komunikacnich

technologii pro seniory

SML - ucelova dotace z Fondu zdravi statutarniho mésta Liberec ve vySi 5 000 K&

na realizaci projektu Zdravy zivotni styl, aneb jak na to!
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Celkem v roce 2015 Kontakt ziskal z dalSich zdroju finanéni prispévky ve vysi
264 600 K¢, z nichz v daném roce bylo vycerpano 246 100 K¢.

Céstka 18 500 K& z Nadace Euronisa bude &erpana v roce 2016.

Ziskané finan¢ni dary, dotace a pfispévky byly pouzity ucelové, v souladu se

smluvnim ujednanim a byly fadné vyuctovany donatoriim.

3.7 KOMENTARE K DANOVYM POVINNOSTEM ORGANIZACE

Dan z pfijmu pravnickych osob
Darové pfiznani k dani z pfijma pravnickych osob podle zakona ¢&. 586/1992 Sb.,

o danich z pfijmu bylo podano v fadném terminu na Financ¢ni ufad v Liberci.

Dan silni¢ni

Sluzebni automobil se nepouziva k doplrikové ¢innosti, nepodléha silni¢ni dani.

Dan z nemovitosti

Organizace neni vlastnikem zadné nemovitosti.

Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, pfrispévkova organizace Stranka: 54



Vyroéni zprava za rok 2015

4 ZAVERECNE VYHODNOCENI CINNOSTI

Vyro¢ni zprava kazdé organizace by méla jejimu ¢tenafi nabidnout pokud mozno
piehlednou, ucelenou a srozumitelnou predstavu o tom, co se v daném roce podarilo
uskutecnit a s jakym pfinosem.

Pevné véfim, Ze prfedchozi fadky takovy pocit nabidly, i proto si myslim, ze naSe
organizace proSla uspésnym rokem v mnoha ohledech.

Tim zakladnim je urcité pocet navstévnikl, kde kazdoroéné zaznamenavame jejich
narlst v témér vSech oblastech naseho pusobeni, jsme radi, ze prostory a aktivitami
Kontaktu projde za rok vice nez 67 tisic navstévniku.

Opét se zvysil pocet klubu seniord, které pod nasi organizaci pracuji, navysil se
i pocet subjektll zfad obcanskych iniciativ a neziskovych organizaci a pfimou
umeérou s tim i pfijem z pronajmu prostort. Podafilo se nam zrealizovat fadu projekta,
o které jsme usilovali, byt to mnohdy vypadalo nerealné, hlavné s ohledem na

nedostatek financ¢nich zdroja.

V oblasti prace s narodnostnimi mensinami a cizinci se nam podafilo ve spolupraci
se zfizovatelem navysit kapacity pracovniku, ktefi monitoruji lokality mésta ohrozené

socialnim vylouéenim.

Dlouhodobé se nam dafi i v oblasti dobrovolnictvi, z E&ehoZz mam upfimnou radost.
Zda se, Ze spole¢nost v tomto ohledu ,dospiva“ a ¢im dal vice lidi je ochotno udélat
néco pro druhé, aniz by ocekavali protisluzbu ¢i finanéni ohodnoceni.
O uspésnosti dobrovolniki i celého dobrovolnického centra svédéi i nékolik

celostatnich ocenéni v uplynulém roce.

Jak to ovéem byva, museli jsme vyporadat i s fadou pfekazek a neprijemnosti. Tou
nejvétsi bylo ukoneni provozovani expozice Zapomenuté déjiny mésta Liberce, a to
z rozhodnuti naseho zfizovatele.

Pland a prani neni nikdy dost, vzdy je ovSem nezbytné k mySlenkam doplnit i
financni prostfedky na jejich realizaci. Pfestoze se jedna o ¢im dal slozitéjsi ukol,
pfipravujeme na rok 2016 rozSifeni poskytovanych sluzeb pro ob&any naseho mésta.
Tou nejvyznamnéjsi bude preprava pro znevyhodnéné obCany, pfesnéji pro osoby
starS§i 70 let véku a dale drzitele prikazu ZTP ¢&i ZTP/P. Pfipravujeme rozSifeni
kapacit pro monitoring oblasti ohrozenych socialnim vylou¢enim, novinky v oblasti
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vzdélavani a volnoCasového vyziti pro seniory a budeme nadale zkvalitiovat

dlouhodobé projekty, které realizujeme.

Rad bych touto cestou podékoval za podporu nasemu zfizovateli, ¢lenium Rady
starSich a Rady pro narodnostni mensiny za aktivni praci, véem zaméstnancim, ktefi
svoji profesionalni praci a pfistupem pfispivaji ke spokojenosti nasich navstévnika,
dobrovolnikiim, ktefi nam svoji neziStnou c¢&innosti pomahaji zvySovat moralni
hodnotu nasi spole¢nosti a ostatnim jednotlivcim i organizacim, bez jejichz pomoci

by mnoho potfebného nemohlo byt vykonano.

V Liberci 8. dubna 2016

Bc. Michael Dufek
reditel
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Realizovani akci Kontaktu pro vSechny cilové skupiny by nebylo mozné bez pomoci,

podpory a spolutiéasti subjektud, kterym za jejich podporu dékujeme:

Apostolska cirkev — chvilky rozjimani v DPS
Armada Ceské republiky — exkurze s détmi v rdmci akce ,Prazdniny ve mésté*
A. S. A. — spoluprace pfi realizaci akci

Centrum na podporu integrace cizinci pro Liberecky kraj — spoluprace

pfi realizaci akci pro pfislusnik narodnostnich mensin a cizinct

Centrum socialnich sluzeb Jablonec nad Nisou, p. 0. — spoluprace pfi realizaci

akci pro seniory

Centrum zdravotni a socialni péce Liberec, p. 0. — moznost bezplatného uzivani

prostor kluboven na jednotlivych DPS, pomoc pfi realizaci projektu
Cesky éerveneny kfiz, oblastni spolek — zdravotnicky dohled pfi realizaci projektti
Divadlo F. X. Saldy Liberec, p. o. — pfedstaveni pro seniory

Dobrovolnici z Dobrovolnického centra Amikus — pomoc pfi doprovodu zdravotné
znevyhodnénych obcéanl a senior( na kulturné spolecenské akce, pomoc pfi Dni
otevienych dvefi, apod.

Dobrovolnici z fad libereckych seniort - prednasky, besedy, ¢teni a zpivani

Dopravni podnik mést Liberec a Jablonec nad Nisou, a. s. — realizace turnaje

ve stolnim tenise, doprava na akce pro seniory

Komunitni prace Liberec, o. p. s. - pomoc pfi realizaci projektd, uklid prostord
organizace

Krajsky urad Libereckého kraje — finan¢ni podpora projektt

Matylda a Tylda — koncerty v domech s pecovatelskou sluzbou a pfi reprezentaci
Kontaktu.

Mésto Frydlant, starosta mésta Ing. Dan Ramzer — spoluprace na realizaci akci

pro seniory

Mésto Jablonec nad Nisou, primator Ing. Petr Baitl — spoluprace na realizaci akci

pro seniory

Méstska policie Liberec — pfednaskova ¢innost
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Nadace Albert détem — finanéni podpora projektu ,Prazdniny ve mésté“

Nadace Euronisa — finan¢ni podpora dobrovolnické ¢innosti

Nadacni fond Lasvit — finan¢ni podpora dobrovolnické ¢innosti

0. V. J. DIXIE — doprovodny program festivalu ,Liberec — jedno mésto pro vSechny*
Pévecky sbor Lesnénky — koncerty na DPS

Policie Ceské republiky — prednagkova ¢innost, pomoc pfi realizaci projektd

Sen Sen — spoluprace na projektech pro seniory

Severacek — koncertni vystoupeni pro seniory

Sport centrum Budokan — kurzy sebeobrany pro seniory

statutarni mésto Liberec — finanCni zajisténi provozu organizace, pomoc pfi

realizaci projektu

Stredni priumyslova Skola textilni v Liberci — pfednaska a maédni prehlidka pro

seniory

Stredni Skola gastronomie a sluzeb v Liberci — pomoc pfi realizaci akce Dynova

adventni polévka
Zoologicka zahrada Liberec, p. 0. — pfednaskova ¢innost pro seniory
ZS a ZUS Jablorova — koncerty pro seniory

David Torak, Vladislav Vrablik, Michal Sutnar, Dagmar Hajflerova, Martina
TancosSova, Edita Bucharova, Lukas Honzik, Petra Brernnova, Mgr. Katefina
Sassmann, Mirka Sebkova, Katefina Chalupova — lektofi vzdélavacich kurzt

a vedouci volno¢asovych aktivit

Dalsim jednotliveiim a organizacim za pomoc pfi realizaci nasich aktivit
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